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ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 ةياقولا 	 تاداشرإ

عضولا 	 عبتي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممست 	 لثم 	 ،ءاسنلا 	 ضعب 	 ىدل 	 ةدلاولا 	 دعب 	 زراب 	 لكشب 	 تافعاضملا 	 ضعب 	 رهظت 	 دق 	 ،كلذ 	 عمو .	 ريثكلا 	 كلذ 	 ريغو 	 ملاآو 	 مدلا 	 طغض 	 يف 	 تاريغتو 	 ةنيعم 	 تافعاضمب 	 ءاسنلا 	 رمت 	 دق .	 احًوضو 	 رثكلأا 	 هضارعأ 	 نع 	 رظنلا 	 فرصب 	 ءاسنلا 	 يف 	 ةفلتخم 	 قرطب 	 لمحلا 	 ىلجتي 	(PPP).	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 وه 	 ام .	 ةيلاعف 	 رثكأ 	 لكشب 	 اهعم 	 لماعتلا 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 اًيرورض 	 اهجلاع 	 قرطو 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ببس 	 مهف 	 نوكي 	 (PPP)	دق ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ببسي 	 يذلا 	 ام .	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 وأ 	 تابون 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 جلاعلا 	 صقن 	 نلأ 	 ةلاحلا 	 هذهل 	 يروفلا 	 جلاعلا 	 نم 	 دبلا 	 ،ةرطيسلا 	 تحت 	 مدلا 	 طغض 	 عضوي 	 ىتح 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ةيفاضإ 	 مايأ 	 ةعضب 	 ءاضقل 	 نيجاتحتس 	 كنأ 	 ينعي 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 	.نإ ةدلاولا 	 تقو 	 نم 	 عيباسأ 	 ةتس 	 يلاوح 	 دعب 	 رهظت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 ،كلذ 	 عمو 	 ؛ةدلاولا 	 نم 	 ةعاس 	٧٢	 ىلإ 	٣٨	 نوضغ 	 يف 	 ةلاحلا 	 هذه 	 روطتت 	 ،تلااحلا 	 مظعم 	 يف (.	 مجم 	٣٠٠	 نم 	 رثكأ 	) لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 ةدايزو 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراب 	 ةلاحلا 	 زيمتت .	 ةزيجو 	 ةرتفب 	 ةدلاولا 	 دعب 	 روطتت 	 ةلاحلا 	 نكلو 	 ،لمحلا 	 ةرتف 	 ءانثأ 	 ثدحي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 هيشي 	 عضولا 	 عبتي 	 يذلا 	 لمحلا 	 (PPP)	؟	ممست ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةطبترملا 	 رطخلا 	 لماوع .	 ةنيعم 	 ةيئيب 	 وأ 	 ةيثارو 	 لماوع 	 ببسب 	 اذه 	 رثأتي 	 دقو 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ةناطب 	 يف 	 ذوذش 	 ةجيتن 	 نوكي 	 دق 	 هنأ 	 اضًيأ 	 دقتعُي .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لاإ 	 رهظت 	 لاو 	 لمحلا 	 ةرتف 	 لاوط 	 كمسج 	 يف 	 روطتت 	 دق 	 ةلاحلا 	 نأ 	 دقتعُي .	 اًديج 	 ةفورعم 	 ريغ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 	(PPP)	؟	بابسأ ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ .	 هب 	 ةباصلإا 	 نم 	 ربكأ 	 رطخ 	 يف 	 نينوكت 	 دقف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 تناع 	 يتلاو 	 براقلأا 	 نم 	 تاديسلا 	 دحأ 	 كيدل 	 تناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 يف 	 ببستلا 	 يف 	 ارًود 	 اضًيأ 	 يلئاعلا 	 خيراتلا 	 بعلي 	 دق .	 ةلاحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ةدايز 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 مئاوتلا 	 لمح 	 وأ 	 ةددعتملا 	 لمحلا 	 تلااح 	 يدؤت 	 	.دق ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 نينوكت 	 دقف 	 ،امًاع 	٤٠	 نم 	 ربكأ 	 وأ 	 امًاع 	

رمأ 	 لمحلل 	 طيطختلا 	 لبق 	 يلاثملا 	 نزولا 	 ىلإ 	 لوصولا 	 ةلواحم 	 عم 	 ،تاورضخلاو 	 هكاوفلا 	 للاخ 	 نم 	 يئاذغلا 	 كماظن 	 ىلإ 	 فايللأا 	 ريثكلا 	 لوانت .	 ةيحص 	 ةيئاذغ 	 تاداع 	 عابتاب 	 مسجلا 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا 	 بجيف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 ةنمسلا 	 نلأ 	 ارًظن :	 يه 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نم 	 ةياقولل 	 قرطلا 	 لضفأ 	 ضعب .	 ةياقولا 	 حاتفم 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	 يحص 	 ةايح 	 بولسأ 	 دامتعاو 	 ةماعلا 	 كتحص 	 عبتت 	 نأ 	 لاإ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 ةياقولل 	 ةددحم 	 قرط 	 دوجو 	 مدع 	 نم 	 مغرلا 	 	ىلع ةيئاقولا 	 	.تاءارجلاا كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 عادصلاو 	 ءيقلاو 	 نايثغلا 	 لثم 	 ةيبناج 	 ارًاثآ 	 ةيودلأا 	 هذه 	 ببست 	 دق .	 هتعيبط 	 ىلإ 	 ةدوعلا 	 يف 	 مدلا 	 طغض 	 أدبي 	 ثيح 	 اًيجيردت 	 ةيودلأا 	 هذه 	 ةعرج 	 ليلقت 	 متي .	 خلإ 	 ،نيزلاارديه 	 ،نيبيديفين 	 ،لولاتيبلا 	 لثم 	 طغضلل 	 ةضفاخ 	 ةيودأ 	 كؤاطعإ 	 متيس 	،١٥٠/١٠٠	 نع 	 كيدل 	 مدلا 	 طغض 	 عفترا 	 ةلاح 	 يف .	 تابونلا 	 عنميو 	 جلاتخلال 	 داضم 	 وه 	 اذه (.	 تابونلا 	 عنمل 	 مويسينجملا 	 تاتيربك 	 أدبت 	 ٍذئدنع 	 ،مدلا 	 طغض 	 داز 	 اذإو 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 جلاع 	 ءدب 	 متي 	 ،ةطيسبلا 	 تلااحلا 	 يف 	) بثك 	 نع 	 كتبقارم 	 متتسو 	 اًبيرقت 	 ةعاس 	

ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 تافعاضم .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةركبم 	 تاملاع 	 يأ 	 فاشتكا 	 ىلع 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 دعاستس .	 مدلا 	 طغض 	 صحفو 	 ةمظتنم 	 تاصوحف 	 ءارجلإ 	 لمحلا 	 ةرتف 	 لاوط 	 ماظتناب 	 كبيبط 	 ةرايزب 	 يموق .	 اضًيأ 	 نييفاكلا 	 بنجت 	 بجي 	 امك 	 ،ةيعانطصلاا 	 ةهكافلا 	 رئاصع 	 وأ 	 ةلاحملا 	 رئاصعلا 	 كلاهتسا 	 نم 	 ليلقتلاو 	 ،موي 	 لك 	 ةجزاطلا 	 ةهكافلا 	 رئاصعو 	 ءاملا 	 نم 	 اهب 	 سأب 	لا	 ةيمك 	 برش 	 	.بجي كبيبط 	 ةراشتسا 	 نم 	 يدكأت 	 ،ةئجافم 	 ةدايز 	 روهظ 	 ةلاح 	 يفو 	 كنزو 	 عبتت 	 ىلع 	 امًئاد 	 يصرحا .	 نزولا 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 اضًيأ 	 ماظتناب 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 دعاست 	 نأ 	 	.نكمي 	(PPP)	يلاثم وأ 	 يراثخلا 	 مامصنلاا .	 يروفلا 	 يبطلا 	 لخدتلا 	 كلذ 	 مزليو 	 ،ةيغامد 	 ةتكس 	 ثودح 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 امم 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ببسب 	 نيجسكلأاب 	 خملا 	 دادمإ 	 يف 	 صقن 	 كانه 	 نوكي 	 نايحلأا 	 ضعب 	 يف 	 هنأ 	 لاإ 	 ،ةلاحلا 	 ةردن 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع :	 خملا 	 يف 	 ةتكسلا .	 ةبوبيغ 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ،اًدج 	 ةريطخلا 	 تلااحلا 	 يف .	 هحلاصإ 	 نكمي 	لا	 لكشب 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 كلذكو 	 ،بلقلاو 	 خملل 	 مئاد 	 فلت 	 يف 	 ببستي 	 دق .	 تابونلاب 	 اضًيأ 	 زيمتي 	 هنكلو 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 	:هبشي عضولل 	 يلاتلا 	 لمحلا 	 ممست .	 قلقلاو 	 ،قرعتلاو 	 ،سفنتلا 	 ةبوعصو 	 ،طرفملا 	 لاعسلا 	 لثم 	 ضارعأ 	 اهل 	 ةئرلا 	 يف 	 ةمذولا .	 ةياغلل 	 اجًرح 	 نوكي 	 دق 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 يف 	 يئاوهلا 	 ىرجملاو 	 ةجسنلأا 	 يف 	 لئاسلا 	 مكارتي 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف :	 ةئرلا 	 يف 	 	:ةمذولا يلي 	 ام 	 ةلاحلا 	 هذه 	 تافعاضم 	 ضعب 	 نمضتت .	 تابونلا 	 لثم 	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 ،جلاع 	 نود 	 تكرت 	 اذإ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 يدؤت 	 ام 	 	:Thromboembolism	اًبلاغ نم .	 كتارايخ 	 ةفرعمل 	 ةلاحلا 	 نأشب 	 كنكمي 	 ام 	 لك 	 مهفو 	 يلواح 	 ،اضًيأ .	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 يأ 	 عنمو 	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 جلاعلا 	 يقلتل 	 كبيبط 	 عم 	 نواعتلا 	 ىلإ 	 نيجاتحتس 	 كنأ 	 مهف 	 مهملا 	 نم .	 لوطأ 	 ةرتفل 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ءاقبلا 	 ينعي 	 هنلأ 	 تقولا 	 نم 	 ةلحرملا 	 هذه 	 يف 	 ةبوعص 	 رثكأ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 اًينهذو 	 اًيدسج 	 ةقهرم 	 ةدلاولا 	 ككرتتس 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 عم 	 	.شياعتلا ةلتاق 	 ةلاحلا 	 نوكت 	 نأ 	 نكميو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخناو 	 ،دبكلا 	 فلت 	 وأ 	 دبكلا 	 تاميزنإ 	 عافتراو 	 ،ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 ريمدت 	 وأ 	 مدلا 	 للاحنا 	 ينعي 	 اذه :	 بليه 	 ةمزلاتم .	 ةيومدلا 	 تاطلجلا 	 جلاعل 	 مدلا 	 ةوليس 	 ةيودأ 	 مدختست .	 ًلاتاق 	 نوكي 	 دق 	 ،ةريطخلا 	 تلااحلا 	 يفو 	 ،ءاضعلأا 	 لشف 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 دادسنا 	 ثودح 	 يف 	 ببستي 	 امم 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ىلإ 	 لقتني 	 هنكلو 	 ،مسجلا 	 نم 	 ءزج 	 يأ 	 يف 	 روطت 	 نوكي 	 دق 	 يذلا 	 مدلا 	 طلجت 	 ببسب 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ثدحت
،تاراثو 	 اراثآ 	 يصاعملل 	 نأ 	 كولسلا 	 بابرأو 	 ءاملعلا 	 هيلع 	 قفتا 	 امم 	 نإف 	 ،دبلاو 	 رضت 	 يصاعملاو 	 	بونذلا طخلا 	 اذه 	 	.رايتخا هترخآو 	 هايند 	 ىلعو 	 ،هلقعو 	 هنيد 	 ىلعو 	 ،هندبو 	 يصاعلا 	 بلق 	 ىلع 	 تابوقع 	 اهل 	 نأو 	 ،تاراثو 	 اراثآ 	 يصاعملل 	 نأ 	 كولسلا 	 بابرأو 	 ءاملعلا 	 هيلع 	 قفتا 	 امم 	 نإف 	 ،دبلاو 	 رضت 	 يصاعملاو 	 	.بونذلا ربكأ 	 لكشب 	 كجلاع 	 ليهست 	 لجأ 	 نم 	 اهنيظحلات 	 تارييغت 	 وأ 	 كوكش 	 يأ 	 نأشب 	 كبيبط 	 ةراشتسا 	 نم 	 يدكأت .	 كدهجت 	 نأ 	 نكمي 	 لامعأ 	 يأ 	 يف 	 طارخنلاا 	 لبق 	 كتحص 	 يدعتسا 	 مهملا 	 نم .	 ىفشتسملا 	 نم 	 جورخلا 	 دعب 	 ىتح 	 كنع 	 ءبعلا 	 فيفختل 	 تقولا 	 اذه 	 للاخ 	 كئاقدصأ 	 وأ 	 كتلئاع 	 نم 	 ةدعاسملا 	 يبلطا .	 كلفط 	 ةايح 	 نم 	 ىلولأا 	 ةليلقلا 	 رهشلأاب 	 يعتمتساو 	 كلفط 	 يعضرأ .	 ديدجلا 	 كدولومب 	 مامتهلاا 	 يه 	 مهلأاو 	 ىلولأا 	 كتمهم 	 نأ 	 مهفو 	 ءودهلا 	 مازتلا 	 ىلإ 	 نيجاتحتس 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 كتباصإ 	 صيخشت 	 ةلاح 	 يف 	 ،كلذ 	 عمو 	 ،ةيفاك 	 ةجردب 	 اقًهرم 	 لمحلا 	 دعب 	 ام 	 تقو 	 نوكي 	 نأ 	 	.نكمي ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 يلئاع 	 خيرات 	 كيدل 	 وأ 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نم 	 نيناعت 	 وأ 	 ،ةطرفملا 	 ةنمسلا 	 نم 	 نيناعت 	 تِنك 	 اذإ 	 لاإ 	 ،اًيبسن 	 لقأ 	 نوكت 	 ةدلاولا 	 دعب 	 ةلحلاب 	 ةباصلإا 	 رطاخم 	 نإف 	 ،اًيعيبط 	 قباسلا 	 لمحلا 	 ناك 	 اذإ 	 ام 	 ةلاح 	 يف 	 نكلو .	 ةدلاولا 	 دعب 	 ىرخأ 	 ةرم 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ريبك 	 رطخ 	 يف 	 تنأف 	 ،قباسلا 	 كلمح 	 يف 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 تيناع 	 دق 	 تنك 	 	اذإ ؟ىرخأ 	 ةرم 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةصرف 	 يأ 	 كانه 	 له .	 ٥ .	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ىوتسم 	 ةدايز 	 نودب 	 ىتح 	 ثدحت 	 دق 	 ةلاحلا 	 نأ 	 ىلإ 	 ةثيدحلا 	 تاساردلا 	 تلصوت 	 دقف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةيسيئرلا 	 تارشؤملا 	 دحأ 	 يه 	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 نأ 	 نيح 	 	يف ؟لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 دوجو 	 نودب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 يناعأ 	 نأ 	 نكمي 	 له .	 ٤ .	 ةبوبيغلا 	 ىتحو 	 خملاو 	 بلقلا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دقو 	 ةجرح 	 ةلاح 	 هذه .	 تابون 	 هيدلو 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 داح 	 عون 	 وه 	 ديدشلا 	 لمحلا 	 	.ممست لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 نم 	 اضًيأ 	 ديزي 	 نأ 	 نكمي .	 ٢٠	 عوبسلأا 	 يف 	 لمحلا 	 عم 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراب 	 ةأرملا 	 باصت 	 امدنع 	 لمحلا 	 ممست 	 	ثدحي ؟نلاثامتم 	 ديدشلا 	 لمحلا 	 ممستو 	 لمحلا 	 ممست 	 له .	 ٣ .	 ةلاحلل 	 ةيودأ 	 فصي 	 امدنع 	 نيعضرت 	 كنأب 	 كبيبط 	 رابخإ 	 نم 	 اضًيأ 	 يدكأت .	 عوضوملا 	 اذه 	 لوح 	 كبيبط 	 عم 	 ثدحتلا 	 كنكمي .	 كيدل 	 يدثلا 	 بيلح 	 ةيمك 	 نم 	 ضفخت 	 دق 	 ةلاحلا 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 نيناعت 	 تنك 	 ول 	 ىتح 	 ،كلفط 	 عاضرإ 	 	كنكمي ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 يناعأ 	 تنك 	 اذإ 	 يلفط 	 عاضرإ 	 يننكمي 	 له .	 ٢ .	 لفطلا 	 ىلع 	 ةرشابم 	 راثآ 	 يأ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 نوكي 	 نل 	 ،ةركبملا 	 ةدلاولا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 يذلا 	 ،لمحلا 	 ممست 	 سكع 	 	ىلع ؟يلفط 	 ىلع 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 رثؤتس 	 فيك .	 ١	 ةعئاشلا 	 	.ةلئسلأا نيبسانملا 	 جلاعلاو 	 ةياعرلا 	 عم 	 اًيجيردت 	 متت 	 ةيلمع 	 وه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 يفاعتلا .	 كبيبط 	 عم 	 اهتشقانم 	 يف 	 يددرتت 	لا	 ،ةلاحلا 	 لوح 	 ةلئسأ 	 يأ 	 كيدل 	 ناك 	 لاح 	 	.يف ديدجلا 	 كلفطل 	 امًأ 	 ينوكت 	 نأ 	 ىلع 	 زيكرتلاو 	 تقولا 	 اذه 	 للاخ 	 معدلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 لهلأا 	 عم 	 لصاوتلا 	 اضًيأ 	 يرورضلا
ةعئاشلا 	 ةلئسلأا .		 ةلاحلا 	 هذهب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ليلقتل 	 لمحلا 	 دنع 	 كبيبط 	 يريشتسا .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 نكمي 	 ،ةبسانملا 	 ةياعرلا 	 عم 	 ،كلذ 	 عمو .	 ةياغلل 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 وه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ماتخلا 	 يفو :	 يلي 	 امك 	 يه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ىلع 	 ةبترتملا 	 تافعاضملا 	 ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 تافعاضم 	 يه 	 ام .	 ةعاس 	24	 ىلإ 	 لصت 	 ةدمل 	 ةداع 	 هلوانت 	 متيو 	 تابون 	 عنم 	 يف 	 مويسينغملا 	 تاتيربك 	 دعاست 	 دق .	 مويسينغملا 	 تاتيربك 	 اضًيأ 	 كبيبط 	 كل 	 فصي 	 دقف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةديدش 	 ضارعأ 	 نم 	 نيناعت 	 تنك 	 اذإو 	 تابون 	 ريوطتلاب 	 تمق 	 اذإ : تاتيربك 	 مويسينغملا .		 مدلا 	 طغض 	 ضفخل 	 مدلا 	 طغضل 	 اضًفاخ 	 ًءاود 	 كبيبط 	 كل 	 فصي 	 دقف 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ : ةيودلأا :	 يلي 	 امك 	 يه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةرادلإ 	 ةحاتملا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةحاتملا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 يه 	 ام 	 دعوم 	 زجحل 	1066-500-1860	 مقرلاب 	 لصتا 	 ولوبأ 	 تايفشتسم 	 يف 	 دعوم 	 بلط .		 روفلا 	 ىلع 	 كبيبط 	 يريشتساف 	 ،ةزيجو 	 ةرتفب 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأو 	 تاملاع 	 نم 	 اًيأ 	 تظحلا 	 اذإ .	 كتلاح 	 صوصخب 	 يئاسن 	 بيبط .	 كلذب 	 كبيبط 	 غلابإ 	 نم 	 يدكأت 	 ،لمحلا 	 لبق 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 وأ 	 يركسلا 	 ضرم 	 نم 	 نيناعت 	 تنك 	 اذإ 	 ؟بيبطلا 	 ىرت 	 ىتم 	 رطخلا 	 لماوع .	 ةدلاولا 	 دعب 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ثودح 	 ىلإ 	 اهقيض 	 وأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 فعض 	 يدؤي 	 دق : ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لكاشم .	 اضًيأ 	 هنم 	 يناعت 	 دق 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نم 	 يناعت 	 وأ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 يناعت 	 كتخأ 	 وأ 	 كتدلاو 	 تناك 	 اذإ : ةيثارو 	 لماوع :	 ةلمتحملا 	 بابسلأا 	 نيب 	 نمو .	 لمحلا 	 ممست 	 ءارو 	 يقيقحلا 	 ببسلا 	 ديدحت 	 نم 	 دعب 	 ءابطلأا 	 نكمتي 	 مل 	 ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 بابسأ 	 يه 	 ام :	 ةيلاتلا 	 ضارعلأا 	 ةبقارم 	 ىلع 	 صرحاف 	 ،ةلاحلا 	 هذهب 	 تبصأ 	 اذإ 	 ،كلذ 	 عمولمحلا 	 ةرتف 	 ءانثأ 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ 	 يظحلات 	 لاأ 	 نكمملا 	 نم 	 ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ 	 يه 	 ام 	 ولوبأ 	 تايفشتسم 	 يف 	 دعوم 	 بلط .		 ملأل 	 ةلتاق 	 ةلاحلا 	 نوكت 	 دقف 	 ،جلاع 	 نود 	 تكرُت 	 اذإو .	 يروف 	 جلاع 	 ىلإ 	 جاتحتو 	 ةياغلل 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 اهنإ .		 ةدلاولا 	 نم 	 عيباسأ 	 ةتس 	 دعب 	 ىتح 	 روطتت 	 دق 	 اهنكلو 	 ةدلاولا 	 نم 	 تاعاس 	 عضب 	 دعب 	 ةداع 	 ةلاحلا 	 هذه 	 روطتتةدلاولا 	 دعب 	 ثدحي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممست 	 وه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست .		 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 تايوتسم 	 ةدايزو 	 مدلا 	 طغض 	 نم 	 ةيلاع 	 تايوتسمب 	 زيمتي .	 ارًخؤم 	 تبجنأ 	 وأ 	 لماحلا 	 يتلالا 	 ءاسنلل 	 ثدحت 	 دق 	 يتلا 	 ةريطخلا 	 لمحلا 	 تافعاضم 	 دحأ 	 وه 	 لمحلا 	 ممست 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 لوح .		 تافعاضملا 	 بنجتل 	 يروف 	 جلاعو 	 ةيبط 	 ةيانع 	 ىلإ 	 ةلاحلا 	 هذه 	 جاتحتةدلاولا .	 ةدلاولا 	 نم 	 ةعاس 	

ضرم 	 نم 	 نيناعت 	 ينوكت 	 نأكلذ 	 نم 	 رثكأ 	 وأ 	 يثلاث 	 وأ 	 يئانث 	 ٍمأوتب 	 كلمح 	 نوكي 	 نأ . رمعلا 	 نم 	 رثكأ 	 وأ 	 ةنس 	40	 كغولبىلكلا 	 ضارمأ 	 وأ 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نم 	 ًةداع 	 نيناعت 	 كنلأمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةلئاعلا 	 يف 	 ةقباس 	 تٍلااح 	 دوجوقباس 	 لٍمح 	 يف 	 لمحلا 	 ممستب 	 تبصُأ 	 دق 	 ينوكت 	 نأرخآو 	 لٍمح 	 نيب 	 تاونس 	10	 نم 	 رثكأ 	 وأ 	 نيتنس 	 نم 	 لقأ 	 ينمز 	 قٍراف 	 دوجوديدج 	 جٍوز 	 نم 	 لولأا 	 كلمح 	 اذه 	 نوكي 	 نلأولأا 	 كلمح 	 اذه 	 نوكي 	 نأ : لمشتو 	 ،هب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 كلعجت 	 ةفورعم 	 ةروطخ 	 لماوع 	 دجوت 	 هنأ 	 ّلاإ 	 ،لمحلا 	 ممستل 	 ةحضاو 	 بابسأ 	 دوجو 	 مدع 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع؟لمحلا 	 ممست 	 ثودح 	 بابسأ 	 ام . جنشتلا 	 تابون 	 ثودح 	 عنمو 	 مدلا 	 طغض 	 ضفخ 	 لجأ 	 نم 	 ةًيودأ 	 لوانت 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 جلاع 	 بّلطتي 	 امنيب 	 لمحلا 	 ممست 	 جلاع 	 يه 	 ةدلاولا 	 نإف 	 ،لاح 	 يأ 	 ىلع .	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ 	 اهسفن 	 يه 	 ضارعلأا 	 هذه 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغو .	 اهدعب 	 عيباسأ 	6	 ىتح 	 وأ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 ةعاس 	

بوبنأ 	 لفط 	) يربتخم 	 باصخلإ 	 ةجيتن 	 كلمح 	 نوكي 	 نأةنمسلا 	 نم 	 نيناعت 	 ينوكت 	 نأيفصنلا 	 عادصلا 	 وأ 	 ةبئذلا 	 ضرم 	 وأ 	 مدلا 	 رّثخت 	 ضرم 	 وأ 	 ،يرّكسلا )	IVF. نينجلا 	 ةبقارم 	 صحفيسوينملأا 	 لئاسلا 	 رادقم 	 نم 	 ققحتلاو 	 هنزو 	 ريدقتو 	 كلفط 	 ومن 	 ةبقارمل 	 نينجلل 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 صحفلاكلوب 	 يف 	 نيتوربلا 	 رادقم 	 نم 	 ققّحتلل 	 لوبلا 	 ليلحتمدلا 	 تاحيفص 	 ةبسن 	 ديدحتو 	 ،نيتيلكلاو 	 دبكلا 	 لمع 	 ةءافك 	 ىدم 	 ديدحتل 	 مدلا 	 تارابتخا : لثم 	 ىرخأ 	 لمح 	 ممست 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 كتبيبط 	 موقت 	 دقو .	 صيخشتلا 	 ةيلمع 	 يف 	 اذه 	 دعاسي 	 ثيح 	 ،لبق 	 نم 	 اهتظحلا 	 دق 	 يتلا 	 لمحلا 	 ممست 	 تاملاع 	 نم 	 �يأب 	 كتبيبط 	 رابخإ 	 ىلع 	 يصرحا .	 يّعيبط 	 ريغ 	 ارًمأ 	 ،لّقلأا 	 ىلع 	 تاعاس 	 عبرأ 	 ةدم 	 امهنيب 	 لصفت 	 نيترم 	 يف 	 ،يقبئز 	 رتملم 	140/90	 قوفت 	 وأ 	 لداعت 	 مّد 	 طغض 	 ةءارق 	 ليجست 	 ّدعُيو .	 لمحلا 	 ةعباتم 	 تارايز 	 ءانثأ 	 كِيدل 	 مدلا 	 طغض 	 ةبقارم 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 تارابتخا 	 نمضتت 	 ام 	 ًةداع؟لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 دوجو 	 صيخشتب 	 ءابطلأا 	 موقي 	 فيك . ديدش 	 سٍفنت 	 قيض 	 وأ 	 ،نطبلا 	 ةقطنم 	 يف 	 ّداح 	 ملأ 	 دوجوو 	 ،ريبك 	 لٍكشب 	 ةيؤرلا 	 حوضو 	 مدعو 	 ،داحلا 	 عادصلا 	 لثم 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةّيريذحتلا 	 تاملاعلا 	 نم 	 ًاّيأ 	 تظحلا 	 لاح 	 يف 	 ئراوطلا 	 ةفرغ 	 ىلإ 	 وأ 	 كتبيبط 	 ىلإ 	 روفلا 	 ىلع 	 يهجّوت .	 ام 	 بٍطخ 	 دوجو 	 ديدحت 	 اًنايحأ 	 بعصي 	 كلذلو 	 ،اضًيأ 	 لمحلل 	 ةيعيبطلا 	 ضارعلأا 	 نمض (	 عادصلاو 	 نايثغلاو 	 مرّوتلا 	 لثم 	) ضارعلأا 	 هذه 	 ضعب 	 ّدعُتلوبلا 	 ةيمك 	 ضافخناسفنتلا 	 يف 	 ةبوعصنيديلاو 	 هجولا 	 يف 	 ئجافم 	 مروتنزولا 	 يف 	 ئجافم 	 عافترا ( لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 فصنلا 	 يف 	) ؤيقتو 	 نايثغفتكلا 	 وأ 	 نطبلا 	 ةقطنم 	 ىلعأ 	 يف 	 ملأنينيعلا 	 مامأ 	 عقب 	 ةيؤر 	 وأ 	 ةيؤرلا 	 يف 	 لكاشملصاوتم 	 عادص : يلي 	 ام 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأو 	 تاملاع 	 لمشتلمحلا 	 ممست 	 ضارعأو 	 تاملاع . ةيلاع 	 ٍةجردب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 تنك 	 اذإ 	 لمحلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 نيربسلأا 	 نم 	 ةريغص 	 تٍاعرج 	 ذخأب 	 ءابطلأا 	 ضعب 	 يصوي 	 دق 	 امك . هذه 	 ةروطخلا 	 لماوع 	 ىدحإ 	 كيدل 	 تناكو 	 لعفلاب 	 لاًماح 	 تنك 	 لاح 	 يف 	 اهعابتا 	 بجوتي 	 يتلا 	 تاوطخلا 	 لضفأ 	 نأشب 	 حصنلا 	 كل 	 مدقت 	 نأ 	 كتبيبطل 	 نكمي . لمحلا 	 لبق 	 يركسلا 	 ضرمب 	 كتباصإ 	 لاح 	 يف 	 كيدل 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 طبض 	 نم 	 دكأتلاو 	 ،ةجاحلا 	 تعد 	 نإ 	 كنزو 	 صاقنإو 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 ةلكشم 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 يلواحت 	 نأ 	 بجي 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلعف .	 لمحلا 	 لبق 	 كلذب 	 مايقلا 	 لضفُيو 	 ،اهيجلاعو 	 كيلع 	 قبطنت 	 يتلا 	 ةروطخلا 	 لماوع 	 يدّدح . ةروطخلا 	 لماوع 	 ىدحإ 	 كيلع 	 تقبطنا 	 لاح 	 يف 	 ةّيئاقولا 	 تاءارجلإا 	 ضعب 	 ذاختا 	 كنكمي 	 نكل 	 ،امًئاد 	 لمحلا 	 ممست 	 بنجت 	 ناكملإاب 	 سيللمحلا 	 ممست 	 نم 	 ةياقولا 	 نكمي 	 	NST	فيك بليه 	 ةمزلاتم :	 ريصقلا 	 ىدملا 	 ىلع : يلي 	 ام 	 لمحلا 	 ممست 	 تافعاضم 	 لمشت 	 دقلمحلا 	 ممست 	 ةلاحب 	 ةطبترملا 	 تافعاضملا . هتكرحو 	 هيدل 	 يلضعلا 	 رتوتلاو 	 كلفط 	 سفنت 	 سايق 	 ضرغب 	 نينجلل 	 ةيئايزيفويبلا 	 حملاملا 	 رابتخاهتكرح 	 ءانثأ 	 كلفط 	 بلق 	 تابرض 	 لدعم 	 ةباجتسا 	 نم 	 ققحتلل 	HELLP	( رثكأ 	 ارًمأ 	 ةيلبهملا 	 ةيعيبطلا 	 ةدلاولا 	 لعجتس 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاحب 	 ةباصلإا 	 تناك 	 اذإ 	 امع 	 ءاسنلا 	 ضعب 	 لءاستت . كل 	 ةبسانملا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 نأشب 	 كداشرإ 	 ىلع 	 ةرداق 	 نوكتس 	 كتبيبط 	 نّأ 	 ّلاإ 	 ،اهتجلاعم 	 متت 	 مل 	 لاح 	 يف 	 ةتيمم 	 نوكت 	 نأ 	 نكميو 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 وه 	 لمحلا 	 ممست 	 نّأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلعو .	 ةركبم 	 ةدلاولا 	 نوك 	 ىدم 	 ىلع 	 دمتعت 	 لفطلا 	 ىلع 	 ةلمتحملا 	 ةيحّصلا 	 رطاخملا 	 نّأ 	 ّلاإ 	 ّ،داحلا 	 لمحلا 	 ممست 	 ةجلاعمل 	 ةلمتحملا 	 لولحلا 	 دحأ 	 لمحلا 	 ةرتف 	 مامت 	 لبق 	 ةدلاولا 	 ضيرحت 	 ّدعُي .	 ةدلاولا 	 دنع 	 هنزو 	 ضافخناب 	 اًديدحت 	 رثكأ 	 لٍكشبو 	 ،اضًيأ 	 لفطلا 	 ىلع 	 ريثأت 	 لمحلا 	 ممستل 	 نوكي 	 دقو . يلاتلا 	 لمحلا 	 يف 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 لامتحا 	 عافترا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 ،ةايحلا 	 نم 	 ةقحلا 	 تارتف 	 يف 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراو 	 ،ةيغامدلا 	 تاباصلإاو 	 ،ةيغامدلا 	 ةتكسلاو 	 ،ةيبلقلا 	 ةمزلأاو 	 ،ىلكلا 	 ضارمأو 	 ،ةيئاعو 	 ةيبلق 	 ضارمأب 	 ةباصلإا 	 ةروطخ 	 نم 	 ىلعأ 	 ةجرد :	 ليوطلا 	 ىدملا 	 ىلع (. اًداح 	 اًفزن 	 ببسي 	 امم 	 محرلا 	 رادج 	 نع 	 ةميشملا 	 لصفنت 	 ثيح 	) ةميشملا 	 لاصفنلا 	 ةفاضلإاب 	،( جنشت 	 تابون 	 ثودح 	 نمّضتيو 	 ةّدح 	 رثكلأا 	 لمحلا 	 ممست 	 لاكشأ 	 دحأ 	 وهو (	) جاعترلاا 	) لمحلا 	 تاجنشت 	،( ةايحلا 	 ىلع 	 ارًطخ 	 لكشُي 	 هّنكل 	 دبكلا 	 يف 	 رٌدان 	 بارطضا 	 يهو
نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يف 	 ملأ 	 ءوضلل 	 ةيساسحلا 	 وأ 	 ةيؤرلا 	 حوضو 	 مدع 	 لثم 	 ،ةيؤرلا 	 يف 	 تاريغت 	 ديدشلا 	 عادصلا :	 يلي 	 ام 	 ةيسيئرلا 	 ضارعلأا 	 لمشت .	 عيباسأ 	 ةتسب 	 كلذ 	 دعب 	 رهظت 	 نأ 	 نكمي 	 نكلو 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 ةعاس 	48	 للاخ 	 ةداع 	 ضارعلأا 	 	.رهظت ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 روطت 	 يف 	 ارًود 	 يعانملا 	 زاهجلا 	 ميظنت 	 للاتخا 	 بعلي 	 دق :	 يعانملا 	 زاهجلا 	 يف 	 للخ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 ملأا 	 ةحص 	 ىلع 	 ريثأتلا 	 يف 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 ةميشملا 	 ىلإ 	 مدلا 	 قفدت 	 ضافخناو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لكاشم 	 رمتست 	 دق :	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لكاشم .	 ةباصلإا 	 ةيلباق 	 ةدايز 	 ىلإ 	 هب 	 ةطبترملا 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 تابارطضا 	 وأ 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 يلئاعلا 	 خيراتلا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 ةيثارو 	 	:لماوع لماوعلا 	 هذه 	 لمشتو .	 هروطت 	 يف 	 مهاست 	 دق 	 لماوع 	 ةدع 	 كانه 	 نكلو 	 ،حضاو 	 ريغ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 قيقدلا 	 ببسلا 	 لازي 	لا	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 	بابسأ نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 لخدتلاو 	 صيخشتلا 	 نامضل 	 يويح 	 رمأ 	 ةلمتحملا 	 تافعاضملاو 	 ضارعلأاو 	 بابسلأا 	 مهف 	 نإ .	 ارًخؤم 	 ندلو 	 يتلالا 	 ءاسنلا 	 ىدل 	 ثدحت 	 دق 	 اهنكلو 	 ةردان 	 ةلاح 	 يهو .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ 	 روهظ 	 ىلإ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 حلطصم 	 ريشي 	 ؟ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 وه 	 ام .	 روفلا 	 ىلع 	 اهجلاعو 	 اهصيخشت 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 ةريبك 	 ةيحص 	 رطاخم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،لفطلا 	 ةدلاو 	 دعب 	 اضًيأ 	 ثدحت 	 دق 	 اهنأ 	 لاإ 	 ،لمحلاب 	 طبترت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلعو .	 ىلكلاو 	 دبكلا 	 اهرهشأو 	 ،ءاضعلأا 	 فلت 	 تاملاعو 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراب 	 زيمتتو 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 روطتت 	 نأ 	 نكمي 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 وه 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 	.ممست كلمح 	 للاخ 	 اهتظحلامو 	 اهتفرعم 	 كِيلع 	 بجوتي 	 يتلا 	 ةديدعلا 	 رطاخملا 	 ىدحإ 	 اهنأو 	 ،ءاحّصأ 	 لاًافطأ 	 نبجني 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 نيناعي 	 يتاوللا 	 ءاسنلا 	 مظعم 	 نّأ 	 يرّكذتو .	 اهعم 	 لماعتلاو 	 اهتعباتم 	 ىلع 	 ةرداق 	 كتبيبط 	 نوكتس 	 ،جلاعلل 	 ةٌلباقو 	 ٌةردان 	 ةٌلاح 	 لمحلا 	 ممست . اجًضن 	 رثكأ 	 كلفط 	 اتئر 	 حبصتلو 	 ،تاحيفصلاو 	 دبكلا 	 ةفيظو 	 نيسحت 	 ىلع 	 ةدعاسملل 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 كؤاطعإ 	 نكمي 	 امك .	 جنشتلا 	 تابون 	 عنمو 	 مدلا 	 طغض 	 ضفخ 	 ىلع 	 ةدعاسملل 	 ةيودأ 	 كؤاطعإ 	 مّتي 	 دقو .	 دعب 	 ام 	 وأ 	34	 عوبسلأا 	 يف 	 ةدلاولا 	 ضيرحتب 	 كتبيبط 	 موقت 	 دق 	 ،كتلاح 	 تءاس 	 لاح 	 يفو .	 ىفشتسملا 	 يف 	 جلاعُي 	 ام 	 ًةداع .	 داحلا 	 لمحلا 	 ممست . كلمح 	 نم 	

زمر 	 تحت 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 فينصت 	 متي 	 ،يبطلا 	 زيمرتلا 	 ثيح 	 نم .	 ةيساسأ 	 ةيصيخشت 	 تاوطخ 	 لوبلا 	 يف 	 نيتورب 	 دوجو 	 نم 	 ققحتلل 	 لوبلا 	 تارابتخاو 	 مدلا 	 طغض 	 ةبقارم 	 دعت .	 يندبلا 	 صحفلاو 	 يبطلا 	 خيراتلاو 	 ضارعلأل 	 ةلماش 	 ةعجارم 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 نمضتي .	 يروفلا 	 لخدتلا 	 مدع 	 ةلاح 	 يف 	 ةايحلل 	 اًديدهت 	 لكشت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلاو 	 ،تابونلا 	 ءدب :	 لمحلا 	 ممست .	 ابعص 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 نيتئرلا 	 يف 	 لئاوسلا 	 مكارت :	 ةيوئر 	 ةمذو .	 دملأا 	 ةليوط 	 ةيحص 	 لكاشم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ىلكلاو 	 دبكلا 	 ةصاخو :	 اهفلت 	 يف .	 ملأا 	 ةحص 	 ىلع 	 ًاريبك 	 ًارطخ 	 لكشي 	 امم 	 ،ةيغامدلا 	 ةتكسلاب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 ريبك 	 لكشب 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 ةيغامدلا 	 	ةتكسلا ةلمتحملا 	 تافعاضملا .	 ةايحلا 	 ددهي 	 اهضعبو 	 ،ةريطخ 	 ةيحص 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ،عيرس 	 جلاع 	 	نودب نيديلاو 	 هجولا 	 يف 	 ةصاخو 	 ،مروتلاو 	 ةئجافملا 	 نزولا 	 ةدايز 	 ءيقلا 	 وأ 	 نايثغلا 	 نميلأا 	 بناجلا 	 ىلع 	 علاضلأا 	 تحت 	 ةداع 	 	،O90.2	ICD-10	،نطبلا رظنلا 	 فرصب 	 ءاسنلا 	 يف 	 ةفلتخم 	 قرطب 	 لمحلا 	 ىلجتي .	 لمحلا 	 ممستل 	 ةرركتم 	 ضارعأو 	 تاملاع 	 يلأ 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملا 	 كلذ 	 لمشيو .	 ةيصخش 	 ةياعر 	 ةطخ 	 عضول 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 عم 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 خيرات 	 ةشقانم 	 يرورضلا 	 نم 	 ،لبقتسملا 	 يف 	 لمحلل 	 نططخي 	 يتاوللا 	 ءاسنلل 	 ةبسنلاب 	 لبقتسملا 	 يف 	 لمحلا .	 ةايحلا 	 نم 	 قحلا 	 تقو 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 لكاشمب 	 ةباصلإل 	 ديازتم 	 رطخل 	 تاضرعم 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 خيرات 	 نهيدل 	 يتلالا 	 ءاسنلا 	 نأ 	 ىلإ 	 ثاحبلأا 	 ريشت .	 دملأا 	 ةليوط 	 ةيحص 	 راثآ 	 يأ 	 مييقتو 	 مدلا 	 طغض 	 ةبقارمل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 عم 	 ةمظتنم 	 ةعباتم 	 ءارجإ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 نيناعي 	 يتلالا 	 ءاسنلا 	 ىلع 	 	.بجي بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 ةيبطلا 	 ةروشملا 	 بلط 	 نم 	 ءاسنلا 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 نكمتو 	 لمحلا 	 ممست 	 ةطبترملا 	 رطاخملاو 	 ضارعلأا 	 مهف :	 ميلعتلاو 	 ةيعوتلا .	 رطاخملا 	 ليلقتو 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 نيسحت 	 يف 	 مهاسي 	 نأ 	 نكمي 	 نيخدتلا 	 بنجتو 	 ماظتناب 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسراممو 	 نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 ىلع 	 ظافحلا 	 نإ :	 يحصلا 	 ةايحلا 	 طمن 	 تارايخ .	 ركبم 	 تقو 	 يف 	 ةلمتحملا 	 رطخلا 	 لماوع 	 ديدحت 	 يف 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 رمتسملا 	 دصرلا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي :	 ةمظتنملا 	 ةدلاولا 	 لبق 	 ام 	 	:ةياعر رطاخملا 	 ليلقت 	 يف 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ريبادتلا 	 ضعب 	 نأ 	 لاإ 	 ،امًامت 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 عنم 	 نكمملا 	 نم 	 نوكي 	لا	 دق 	 هنأ 	 نم 	 مغرلا 	 	.ىلع تافعاضملا 	 عنمو 	 ضارعلأا 	 ةرادلإ 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ملأا 	 ةلاحل 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملا 	 نإ :	 ةمعادلا 	 ةياعرلاو 	 ةبقارملا .	 تابونلا 	 عنمل 	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 هؤاطعإ 	 متي :	 مويسينغاملا 	 تاتيربك .	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 يف 	 مكحتلل :	 طغضلل 	 ةضفاخلا 	 	:ةيودلأا يلي 	 ام 	 جلاعلا 	 ماظن 	 لمشي 	 دق .	 تابونلا 	 عنمو 	 مدلا 	 طغض 	 ضفخ 	 وه 	 جلاعلا 	 نم 	 يساسلأا 	 فدهلا 	 نوكي 	 ،صيخشتلا 	 درجمب 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةرادإو 	 	جلاع كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 كتحص .	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 ةمظنأ 	 ربع 	 جلاعلاو 	 صيخشتلا 	 ديحوت 	 يف 	 دعاسي 	 امم
عضولا 	 عبتي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممست 	 لثم 	 ،ءاسنلا 	 ضعب 	 ىدل 	 ةدلاولا 	 دعب 	 زراب 	 لكشب 	 تافعاضملا 	 ضعب 	 رهظت 	 دق 	 ،كلذ 	 عمو .	 ريثكلا 	 كلذ 	 ريغو 	 ملاآو 	 مدلا 	 طغض 	 يف 	 تاريغتو 	 ةنيعم 	 تافعاضمب 	 ءاسنلا 	 رمت 	 دق .	 احًوضو 	 رثكلأا 	 هضارعأ 	 نع 	(PPP).	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 وه 	 ام .	 ةيلاعف 	 رثكأ 	 لكشب 	 اهعم 	 لماعتلا 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 اًيرورض 	 اهجلاع 	 قرطو 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ببس 	 مهف 	 نوكي 	 (PPP)	دق ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ببسي 	 يذلا 	 ام .	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 وأ 	 تابون 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 جلاعلا 	 صقن 	 نلأ 	 ةلاحلا 	 هذهل 	 يروفلا 	 جلاعلا 	 نم 	 دبلا 	 ،ةرطيسلا 	 تحت 	 مدلا 	 طغض 	 عضوي 	 ىتح 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ةيفاضإ 	 مايأ 	 ةعضب 	 ءاضقل 	 نيجاتحتس 	 كنأ 	 ينعي 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 	.نإ ةدلاولا 	 تقو 	 نم 	 عيباسأ 	 ةتس 	 يلاوح 	 دعب 	 رهظت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 ،كلذ 	 عمو 	 ؛ةدلاولا 	 نم 	 ةعاس 	٧٢	 ىلإ 	٣٨	 نوضغ 	 يف 	 ةلاحلا 	 هذه 	 روطتت 	 ،تلااحلا 	 مظعم 	 يف (.	 مجم 	٣٠٠	 نم 	 رثكأ 	) لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 ةدايزو 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراب 	 ةلاحلا 	 زيمتت .	 ةزيجو 	 ةرتفب 	 ةدلاولا 	 دعب 	 روطتت 	 ةلاحلا 	 نكلو 	 ،لمحلا 	 ةرتف 	 ءانثأ 	 ثدحي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 هيشي 	 عضولا 	 عبتي 	 يذلا 	 لمحلا 	 (PPP)	؟	ممست ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةطبترملا 	 رطخلا 	 لماوع .	 ةنيعم 	 ةيئيب 	 وأ 	 ةيثارو 	 لماوع 	 ببسب 	 اذه 	 رثأتي 	 دقو 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ةناطب 	 يف 	 ذوذش 	 ةجيتن 	 نوكي 	 دق 	 هنأ 	 اضًيأ 	 دقتعُي .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لاإ 	 رهظت 	 لاو 	 لمحلا 	 ةرتف 	 لاوط 	 كمسج 	 يف 	 روطتت 	 دق 	 ةلاحلا 	 نأ 	 دقتعُي .	 اًديج 	 ةفورعم 	 ريغ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 	(PPP)	؟	بابسأ ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ضارعأ .	 هب 	 ةباصلإا 	 نم 	 ربكأ 	 رطخ 	 يف 	 نينوكت 	 دقف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 تناع 	 يتلاو 	 براقلأا 	 نم 	 تاديسلا 	 دحأ 	 كيدل 	 تناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 يف 	 ببستلا 	 يف 	 ارًود 	 اضًيأ 	 يلئاعلا 	 خيراتلا 	 بعلي 	 دق .	 ةلاحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ةدايز 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 مئاوتلا 	 لمح 	 وأ 	 ةددعتملا 	 لمحلا 	 تلااح 	 يدؤت 	 	.دق ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 نينوكت 	 دقف 	 ،امًاع 	٤٠	 نم 	 ربكأ 	 وأ 	 امًاع 	٢٠	 نم 	 لقأ 	 كرمع 	 ناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 رخآ 	 لماع 	 	.ةنمسلا لمحلا 	 ءانثأ 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 ىلإ 	 يعانملا 	 زاهجلاو 	 ةميشملا 	 لعافت 	 قيعت 	 دق 	 يتلا 	 ةعانملا 	 تابارطضا 	 يدؤت 	 دق .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 نينوكت 	 دقف 	 ،لمحلا 	 نم 	 نيرشعلا 	 عوبسلأا 	 يلاوح 	 يف 	 اًدج 	 اًعفترم 	 كيدل 	 مدلا 	 طغض 	 ناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 رطخ 	 لماع 	 ىوقأ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 	:دعُي يه 	 ةعئاشلا 	 ءايشلأا 	 ضعب .	 عضولا 	 عبتي 	 يذلا 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةطبترملا 	 رطخلا 	 لماوع 	 نم 	 ديدعلا 	 	(PPP)	كانه (. مجم 	٣٠٠	 نم 	 رثكأ 	) لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 نم 	 ةدئاز 	 	.ةيمك يعيبطلا 	 قبئز 	 ملم 	

. يلاثم 	 رمأ 	 لمحلل 	 طيطختلا 	 لبق 	 يلاثملا 	 نزولا 	 ىلإ 	 لوصولا 	 ةلواحم 	 عم 	 ،تاورضخلاو 	 هكاوفلا 	 للاخ 	 نم 	 يئاذغلا 	 كماظن 	 ىلإ 	 فايللأا 	 ريثكلا 	 لوانت .	 ةيحص 	 ةيئاذغ 	 تاداع 	 عابتاب 	 مسجلا 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا 	 بجيف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 ةنمسلا 	 نلأ 	 	:ارًظن يه 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نم 	 ةياقولل 	 قرطلا 	 لضفأ 	 ضعب .	 ةياقولا 	 حاتفم 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	 يحص 	 ةايح 	 بولسأ 	 دامتعاو 	 ةماعلا 	 كتحص 	 عبتت 	 نأ 	 لاإ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 ةياقولل 	 ةددحم 	 قرط 	 دوجو 	 مدع 	 نم 	 مغرلا 	 	ىلع ةيئاقولا 	 	.تاءارجلاا كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 عادصلاو 	 ءيقلاو 	 نايثغلا 	 لثم 	 ةيبناج 	 ارًاثآ 	 ةيودلأا 	 هذه 	 ببست 	 دق .	 هتعيبط 	 ىلإ 	 ةدوعلا 	 يف 	 مدلا 	 طغض 	 أدبي 	 ثيح 	 اًيجيردت 	 ةيودلأا 	 هذه 	 ةعرج 	 ليلقت 	 متي .	 خلإ 	 ،نيزلاارديه 	 ،نيبيديفين 	 ،لولاتيبلا 	 لثم 	 طغضلل 	 ةضفاخ 	 ةيودأ 	 كؤاطعإ 	 متيس 	،١٥٠/١٠٠	 نع 	 كيدل 	 مدلا 	 طغض 	 عفترا 	 ةلاح 	 يف .	 تابونلا 	 عنميو 	 جلاتخلال 	 داضم 	 وه 	 اذه (.	 تابونلا 	 عنمل 	 مويسينجملا 	 تاتيربك 	 أدبت 	 ٍذئدنع 	 ،مدلا 	 طغض 	 داز 	 اذإو 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 جلاع 	 ءدب 	 متي 	 ،ةطيسبلا 	 تلااحلا 	 يف 	) بثك 	 نع 	 كتبقارم 	 متتسو 	 اًبيرقت 	 ةعاس 	٢٤	 ةدمل 	 مويسينجملا 	 تاتيربك 	 كؤاطعإ 	 متيسف 	 ،ةطيسب 	 ةلاحلا 	 تناك 	 اذإ .	 ةيودلأا 	 للاخ 	 نم 	 ًةداع 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 جلاع 	 	متي ةيودلأاو 	 	.جلاعلا ةلاحلا 	 جلاع 	 ءدبو 	 مدلا 	 طغض 	 ةبقارم 	 نم 	 ءابطلأا 	 نكمتي 	 ىتح 	 تايفشتسملا 	 يف 	 ىرخأ 	 مايأ 	 ةعضب 	 ءاضق 	 ىلإ 	 نيجاتحتسف 	 ،اًيباجيإ 	 صيخشتلا 	 ناك 	 	.اذإ ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصم 	 نينوكت 	 دقف 	 ،لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 نم 	 جلم 	٣٠٠	 نم 	 رثكأ 	 كانه 	 ناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 نيناعت 	 تِنك 	 اذإ 	 ام 	 ديدحتل 	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 صحف 	 متي :	 لوبلا 	 تارابتخا .	 دئازلا 	 فيزنلا 	 تلااح 	 يف 	 ةيويح 	 يهو 	 مدلا 	 طلجت 	 مظنت 	 يتلا 	 ايلاخلا 	 يه 	 ةيومدلا 	 حئافصلا .	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ىوتسم 	 ىلإ 	 ريشي 	 امك .	 دبكلا 	 كلذكو 	 ىلكلا 	 ءادأ 	 نم 	 ققحتلل 	 مدلا 	 صحف 	 ءارجإ 	 متي :	 مدلا 	 	.ليلاحت ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشتل 	 ةمدختسملا 	 ةداتعملا 	 قرطلا 	 نم 	 لوبلا 	 رابتخاو 	 مدلا 	 صحف 	 دعي 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نع 	 رظنلا 	 فرصب .	 تاصوحفلا 	 ضعب 	 ءارجإب 	 نوصوي 	 فوسف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 يف 	 هابتشلاا 	 ةلاح 	 يفو 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 اًيرود 	 اصًحف 	 ءابطلأا 	 	يرجُيس ؟صيخشتلا 	 متي 	 	.فيك عوبسلأا 	 يف 	 وليك 	 نم 	 برقي 	 ام 	 ،نزولا 	 يف 	 ةئجافم 	 ةدايز .	 لوبتلا 	 ةيمك 	 يف 	 	.ضافخنا ةدلاولا 	 نم 	 ةعاس 	٧٢	 للاخ 	 نايثغلاو 	 ديدشلا 	 	.ءيقلا نطبلا 	 نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يف 	 داح 	 	.)ملأ ةعاس 	٤٨	 نوضغ 	 يف 	 ةداع 	) ةدلاولا 	 دعب 	 هجولا 	 وأ 	 فارطلأا 	 يف 	 خافتنا 	 وأ 	 	.مروت ةيؤرلل 	 تقؤم 	 نادقف 	 وأ 	 ةيؤرلا 	 حوضو 	 مدع 	 وأ 	 ءوضلا 	 نم 	 	.ةيساسح ةدلاولا 	 دعب 	 ةليوط 	 ةرتفل 	 رمتسي 	 يذلا 	 ديدشلا 	 عادصلا
ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 تافعاضم .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةركبم 	 تاملاع 	 يأ 	 فاشتكا 	 ىلع 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 دعاستس .	 مدلا 	 طغض 	 صحفو 	 ةمظتنم 	 تاصوحف 	 ءارجلإ 	 لمحلا 	 ةرتف 	 لاوط 	 ماظتناب 	 كبيبط 	 ةرايزب 	 يموق .	 اضًيأ 	 نييفاكلا 	 بنجت 	 بجي 	 امك 	 ،ةيعانطصلاا 	 ةهكافلا 	 رئاصع 	 وأ 	 ةلاحملا 	 رئاصعلا 	 كلاهتسا 	 نم 	 ليلقتلاو 	 ،موي 	 لك 	 ةجزاطلا 	 ةهكافلا 	 رئاصعو 	 ءاملا 	 نم 	 اهب 	 سأب 	لا	 ةيمك 	 برش 	 	.بجي كبيبط 	 ةراشتسا 	 نم 	 يدكأت 	 ،ةئجافم 	 ةدايز 	 روهظ 	 ةلاح 	 يفو 	 كنزو 	 عبتت 	 ىلع 	 امًئاد 	 يصرحا .	 نزولا 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 اضًيأ 	 ماظتناب 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 دعاست 	 نأ 	 	(PPP)	نكمي وأ 	 يراثخلا 	 مامصنلاا .	 يروفلا 	 يبطلا 	 لخدتلا 	 كلذ 	 مزليو 	 ،ةيغامد 	 ةتكس 	 ثودح 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 امم 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ببسب 	 نيجسكلأاب 	 خملا 	 دادمإ 	 يف 	 صقن 	 كانه 	 نوكي 	 نايحلأا 	 ضعب 	 يف 	 هنأ 	 لاإ 	 ،ةلاحلا 	 ةردن 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع :	 خملا 	 يف 	 ةتكسلا .	 ةبوبيغ 	 ىلإ 	 اضًيأ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ،اًدج 	 ةريطخلا 	 تلااحلا 	 يف .	 هحلاصإ 	 نكمي 	لا	 لكشب 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 كلذكو 	 ،بلقلاو 	 خملل 	 مئاد 	 فلت 	 يف 	 ببستي 	 دق .	 تابونلاب 	 اضًيأ 	 زيمتي 	 هنكلو 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 	:هبشي عضولل 	 يلاتلا 	 لمحلا 	 ممست .	 قلقلاو 	 ،قرعتلاو 	 ،سفنتلا 	 ةبوعصو 	 ،طرفملا 	 لاعسلا 	 لثم 	 ضارعأ 	 اهل 	 ةئرلا 	 يف 	 ةمذولا .	 ةياغلل 	 اجًرح 	 نوكي 	 دق 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 يف 	 يئاوهلا 	 ىرجملاو 	 ةجسنلأا 	 يف 	 لئاسلا 	 مكارتي 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف :	 ةئرلا 	 يف 	 	:ةمذولا يلي 	 ام 	 ةلاحلا 	 هذه 	 تافعاضم 	 ضعب 	 نمضتت .	 تابونلا 	 لثم 	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 ،جلاع 	 نود 	 تكرت 	 اذإ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 يدؤت 	 ام 	 	:Thromboembolism	اًبلاغ اضًيأ 	 يرورضلا 	 نم .	 كتارايخ 	 ةفرعمل 	 ةلاحلا 	 نأشب 	 كنكمي 	 ام 	 لك 	 مهفو 	 يلواح 	 ،اضًيأ .	 ىرخأ 	 تافعاضم 	 يأ 	 عنمو 	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 جلاعلا 	 يقلتل 	 كبيبط 	 عم 	 نواعتلا 	 ىلإ 	 نيجاتحتس 	 كنأ 	 مهف 	 مهملا 	 نم .	 لوطأ 	 ةرتفل 	 ىفشتسملا 	 يف 	 ءاقبلا 	 ينعي 	 هنلأ 	 تقولا 	 نم 	 ةلحرملا 	 هذه 	 يف 	 ةبوعص 	 رثكأ 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 صيخشت 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 اًينهذو 	 اًيدسج 	 ةقهرم 	 ةدلاولا 	 ككرتتس 	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممست 	 ةلاح 	 عم 	 	.شياعتلا ةلتاق 	 ةلاحلا 	 نوكت 	 نأ 	 نكميو 	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ددع 	 ضافخناو 	 ،دبكلا 	 فلت 	 وأ 	 دبكلا 	 تاميزنإ 	 عافتراو 	 ،ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 ريمدت 	 وأ 	 مدلا 	 للاحنا 	 ينعي 	 اذه :	 بليه 	 ةمزلاتم .	 ةيومدلا 	 تاطلجلا 	 جلاعل 	 مدلا 	 ةوليس 	 ةيودأ 	 مدختست .	 ًلاتاق 	 نوكي 	 دق 	 ،ةريطخلا 	 تلااحلا 	 يفو 	 ،ءاضعلأا 	 لشف 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 دادسنا 	 ثودح 	 يف 	 ببستي 	 امم 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ىلإ 	 لقتني 	 هنكلو 	 ،مسجلا 	 نم 	 ءزج 	 يأ 	 يف 	 روطت 	 نوكي 	 دق 	 يذلا 	 مدلا 	 طلجت 	 ببسب 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ثدحت

ربكأ 	 لكشب 	 كجلاع 	 ليهست 	 لجأ 	 نم 	 اهنيظحلات 	 تارييغت 	 وأ 	 كوكش 	 يأ 	 نأشب 	 كبيبط 	 ةراشتسا 	 نم 	 يدكأت .	 كدهجت 	 نأ 	 نكمي 	 لامعأ 	 يأ 	 يف 	 طارخنلاا 	 لبق 	 كتحص 	 يدعتسا 	 مهملا 	 نم .	 ىفشتسملا 	 نم 	 جورخلا 	 دعب 	 ىتح 	 كنع 	 ءبعلا 	 فيفختل 	 تقولا 	 اذه 	 للاخ 	 كئاقدصأ 	 وأ 	 كتلئاع 	 نم 	 ةدعاسملا 	 يبلطا .	 كلفط 	 ةايح 	 نم 	 ىلولأا 	 ةليلقلا 	 رهشلأاب 	 يعتمتساو 	 كلفط 	 يعضرأ .	 ديدجلا 	 كدولومب 	 مامتهلاا 	 يه 	 مهلأاو 	 ىلولأا 	 كتمهم 	 نأ 	 مهفو 	 ءودهلا 	 مازتلا 	 ىلإ 	 نيجاتحتس 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 كتباصإ 	 صيخشت 	 ةلاح 	 يف 	 ،كلذ 	 عمو 	 ،ةيفاك 	 ةجردب 	 اقًهرم 	 لمحلا 	 دعب 	 ام 	 تقو 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 يلئاع 	 خيرات 	 كيدل 	 وأ 	 ،مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 نم 	 نيناعت 	 وأ 	 ،ةطرفملا 	 ةنمسلا 	 نم 	 نيناعت 	 تِنك 	 اذإ 	 لاإ 	 ،اًيبسن 	 لقأ 	 نوكت 	 ةدلاولا 	 دعب 	 ةلحلاب 	 ةباصلإا 	 رطاخم 	 نإف 	 ،اًيعيبط 	 قباسلا 	 لمحلا 	 ناك 	 اذإ 	 ام 	 ةلاح 	 يف 	 نكلو .	 ةدلاولا 	 دعب 	 ىرخأ 	 ةرم 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ريبك 	 رطخ 	 يف 	 تنأف 	 ،قباسلا 	 كلمح 	 يف 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 تيناع 	 دق 	 تنك 	 	اذإ ؟ىرخأ 	 ةرم 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةباصلإل 	 ةصرف 	 يأ 	 كانه 	 له .	 ٥ .	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ىوتسم 	 ةدايز 	 نودب 	 ىتح 	 ثدحت 	 دق 	 ةلاحلا 	 نأ 	 ىلإ 	 ةثيدحلا 	 تاساردلا 	 تلصوت 	 دقف 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستل 	 ةيسيئرلا 	 تارشؤملا 	 دحأ 	 يه 	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 نأ 	 نيح 	 	يف ؟لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 دوجو 	 نودب 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 يناعأ 	 نأ 	 نكمي 	 له .	 ٤ .	 ةبوبيغلا 	 ىتحو 	 خملاو 	 بلقلا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دقو 	 ةجرح 	 ةلاح 	 هذه .	 تابون 	 هيدلو 	 لمحلا 	 ممست 	 نم 	 داح 	 عون 	 وه 	 ديدشلا 	 لمحلا 	 	.ممست لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 ةيمك 	 نم 	 اضًيأ 	 ديزي 	 نأ 	 نكمي .	


