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0	ratings0%	found	this	document	useful	(0	votes)129	views ىلإ 	 نوتيكلا 	 مكارت 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 مدلا 	 يف 	 نوتيكلا 	 ىمسي 	 ضمح 	 زارفإو 	 نوهدلا 	 ريسكت 	 ىلإ 	 كلذ 	 يدؤيو .	 نيلوسنلأا 	 صقن 	 ببسب 	 ةقاطلل 	 ردصمك 	 ركسلا 	 مادختسا 	 نم 	 مسجلا 	 نكمتي 	 لا 	 امدنع 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ثدحي 	…SaveSave	ك	 ويام 	-	 بابسلأاو 	 ضارعلأا 	-	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا ...	For	Later0%0%	found	this	document	useful,	undefined	 ةينوتيكلا 	 ةضومحلا 	 يه 	 ام .	 ةحفصلا 	 هذه 	 ليمحت 	 ةداعإو 	 ةيصنلا 	 جماربلا 	 نيكمت 	 ىجري .	 مداخلا 	 ىلع 	 دوجوم 	 نمآ 	 ضرعتسم 	 نم 	 عقوملا 	 اذه 	 ىلإ 	 لوصولا 	 لواحت 	 Ketoacidosis	Diabetic	دق تانوتيكلا 	 يه 	 ام .	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 روهظو 	 ،لسلا 	 مجلم 	250	 نم 	 رثكأ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلل 	 ةديدشلا 	 ةدايزلا 	 يه 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 وأ 	 ةينوتيكلا 	 ةضومحلا ketones	؟	 لوبلا 	 يف 	 نوتيكلا 	 ةبسن 	 نع 	 فشكلل 	 ةصاخ 	 ةطرشأ 	 كانه :	 لوبلا 	 يف 	 نوتيكلا 	 صحف 	 ةقيرط .	 نطبلاب 	 ملاآو 	 لاهسلإا 	 ،ؤيقتلا :	 لثم 	 ضارعأ 	 دوجو .	 نيتيلاتتم 	 نيتئارقل 	 لسد 	/	 مجلم 	250	 قوف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ةبسن 	 عافترا 	 دنع .	 لقلأا 	 ىلع 	 تاعاس 	 عبرأ 	 لك 	 ضرملا 	 دنع 	 ؟لوبلا 	 يف 	 نوتيكلا 	 ةبسن 	 صحفت 	 ىتم 	 ةينوتيكلا 	 ةضومحلا 	 عم 	 لماعتلا 	 ةيفيك (.	 لئاوس 	 ،نيلوسنلأا 	) ديرولاب 	 جلاعلا 	 بلطتي 	 امم 	 ىفشتسم 	 برقأ 	 ىلإ 	 ضيرملا 	 لقن 	 بجي 	 يعولا 	 نادقف 	 دنع .	 مدلاب 	 ركسلا 	 تاعافترا 	 حيحصتل 	 بيبطلا 	 تاميلعت 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 دخأ 	 بجي .	 يركسلا 	 دشرم 	 وأ 	 جلاعملا 	 بيبطلا 	 غلابإ .	 تاعاس 	 عبرأ 	 لك 	 لوبلا 	 يف 	 نوتيكلاو 	 نيتعاس 	 لك 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ةبسن 	 صحف .	 ةحارلاب 	 مازتللااو 	 ةلاحملا 	 ريغ 	 لئاوسلا 	 وأ 	 ءاملا 	 برش 	 نم 	 راثكلإا 	 ةينوتيكلا 	 ةضومحلا 	 جلاع .	 نيلوسنلأا 	 نم 	 ةيحيحصت 	 تاعرج 	 ءاطعإ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 ةداحلا 	 ةيوعملا 	 ةلزنلاو 	 ةرارحلاو 	 ازنولفنلإا :	 لثم 	 ضارملأا 	 ضعبب 	 ةباصلإا 	 ءانثأ 	 مدلاب 	 ركسلا 	 عافترإ 	 يف 	 مكحتلا 	 ةبوعص .	
راصتخاب 	 هل 	 زمَرُي 	 ام 	 اًبلاغ . يرcكسلل 	 ُةريطخ 	 ةٌفَعاضمُ 	 َوُه 	 يرcكfسلا 	 ينوتيكلا 	 ضُامحُلا . ٍريبك 	 لٍكشب 	 مcدلا 	 ركس 	 تايوتسمُ 	 هيف 	 عفترت 	 ضٌرم 	 َوُه 	 يرcكسلا .	 مسجلا 	 ةرارح 	 ةجرد 	 عافترا 	 وا 	 ماكزلا 	 وا 	 تاباهتللاا 	 لثم 	 ضرم 	 يأ 	 جلاعل 	 ةعراسملا .	 همقافت 	 لبق 	 طيسبلا 	 عافترلاا 	 ةجلاعمو 	 ايموي 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ةبسن 	 سايق .	 ماظتناب 	 ةضايرلا 	 ةسرامم .	 ةيحصلا 	 ةيمحلا 	 عابتإ .	 بيبطلا 	 تاداشرإ 	 بسح 	 ماظتناب 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 ذخأ 	 ةينوتيكلا 	 ةضومحلا 	 نم 	 ةياقولا .	 اروف 	 ىفشتسملا 	 ىلإ 	 باهذلا 	 بجي 	)+++(:	 ادج 	 ةيلاع 	 تانوتيك 	 ةبسن .	 ركسلا 	 دشرم 	 وأ 	 بيبطلا 	 ةراشتسا 	 مث 	 ةحار 	 عم 	 ءاملا 	 نم 	 ةيمك 	 برش 	 بجي 	)++(:	 ةطسوتم 	 تانوتيك 	 ةبسن .	 ةحار 	 عم 	 ةلاحم 	 ريغ 	 لئاوس 	 برش 	 بجي 	)+(:	 ةليلق 	 تانوتيك 	 ةبسن :	 يلي 	DKA. ةافولاو 	 ةبوبيغلا 	 ببسُي 	 نأ 	 نكمُي 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ةجَلاعمُ 	 ِرجت 	 مل 	 اذإديرولا 	 ربع 	 نيلوسنلأاو 	 لئاوسلا 	 ءاطعإ 	 ىلع 	 ةجلاعمُلا 	 يوطنتيرcكسلاب 	 ةباصلإل 	 ىلولأا 	 ةملاعلا 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 نوُكي 	 دقو،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإل 	 ًلايم 	 رثكأ 	 لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلاب 	 نيباصملا 	 نوكي . ةيروف 	 ٍةجَلاعمُ 	 ىلإ 	 ضيرملا 	 جاتحي . حيحص 	 لكشب 	 همسج 	 ءايميك 	 لمعت 	 لاو 	 ،لئاوسلا 	 نم 	 ريثكلا 	 ضيرملا 	 دقفيو 	 ،مدلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 ىمست 	 ضٌامحأ 	 مكارتتو 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 عفتري 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ثودح 	 دنع
نيلانيردلأا :	 لثم 	 ،ةنيعم 	 تانومره 	 نم 	 ىلعأ 	 تايوتسمل 	 كمسج 	 جاتنإ 	 يف 	 ببستي 	 نأ 	 رخآ 	 ضرم 	 يأ 	 وأ 	 ىودعلل 	 نكمي :	 قيرط 	 نع 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ثدحي 	 ام 	 ًةداع .	 لوبلا 	 ىلإ 	 ةياهنلا 	 يف 	 برستتو 	 مدلا 	 يف 	 ةدئازلا 	 تانوتيكلا 	 مكارتت 	 ثيح 	 تانوتيكلا 	 مساب 	 ةفورعملا 	 ضامحلأا 	 جاتنإ 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،دوقوك 	 نوهدلا 	 رسكت 	 تانومره 	 زارفإ 	 ىلإ 	 اذه 	 يدؤيو .	 ةقاطلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 حيحص 	 لكشب 	 ركسلا 	 مادختسا 	 كمسجل 	 نكمي 	لا	 نيلوسنلأا 	 نم 	 ةيفاك 	 ةيمك 	 نودبو 	 ،ايلاخلا 	 لوخد 	 يف 	 ركسلا 	 نيلوسنلأا 	 دعاسُي 	 ًةداع 	 ثيح 	 ىرخلأا 	 ةجسنلأاو 	 تلاضعلا 	 اهنم 	 نوكتت 	 يتلا 	 ايلاخلل 	 ةقاطلل 	 سيئر 	 ردصم 	 وه 	 ركسلا 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 بابسأ .	1 :	 يتأي 	 ام 	 رطخلا 	 لماوعو 	 بابسلأا 	 	.لمشت يعولا 	 نادقف .	 عيرسلا 	 وأ 	 قيمعلا 	 سفنتلا .	 نطبلا 	 يف 	 ملاآ .	 سابتللاا .	 هكاوفلا 	 ةحئارب 	 سفن .	 سفنتلا 	 يف 	 قيض .	 بعت 	 وأ 	 فعض .	 ةدعملا 	 يف 	 ملاآ .	 نايثغو 	 غارفتسا .	 	،(Adrenaline)	لوبتلا لوزيتروكلا 	 وأ 	(Cortisol)،	 تاديوريتسلا :	 لثم 	 ،ةيودأ .	 ةحارج .	 لمح .	 ةمدص 	 يأ 	 وأ 	 ريطخ 	 ضرم .	 كيتئر 	 يف 	 ةيومد 	 ةطلج .	 ةريخلأا 	 ةيغامدلا 	 ةتكسلا .	 ةيبلقلا 	 ةبونلا 	 لثم 	 ،بلقلا 	 ضارمأ .	 تاباهتللاا .	 ةدعملا 	 ضرم .	 فوصوم 	 وه 	 امك 	 نيلوسنلأا 	 ذخأ 	 مدع .	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 نايسن .	 هصيخشت 	 متي 	 مل 	 ول 	 ىتح 	 ،لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرمب 	 ةباصلإا :	 يتأي 	 ام 	 رطخلا 	 لماوع 	 زربأ 	 لمشت 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 لماوع .	 2 .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،كماظن 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 اًدج 	 ليلقلا 	 نيلوسنلأا 	 ةخضم 	 يف 	 للخ 	 وأ 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 ةيافك 	 مدع 	 وأ 	 ةتئافلا 	 نيلوسنلأا 	 تاجلاع 	 كل 	 كرتت 	 نأ 	 نكمي .	 ةعئاشلا 	 بابسلأا 	 نم 	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 تاباهتلاو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دعي 	 امك .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 نم 	 ةبون 	 ثودح 	 ىلإ 	 اًنايحأ 	 يدؤي 	 امم 	 نيلوسنلأا 	 ريثأت 	 عم 	 ضراعتت 	 تانومرهلا 	 هذه 	 نإف 	 ظحلا 	 	،(Steroids)	ءوسلو ناهذلا 	 تاداضم 	 وأ 	(Antipsychotics).	 نيياكوكلا 	 لثم 	 ،ةروظحملا 	 ريقاقعلا 	 مادختسا 	(Cocaine).	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 جلاع 	 نم 	 ءزجك 	 لئاوسلا 	 لادبتسا 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 اًبنج 	 مويساتوبلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،تاتيلورتكللإا 	 ءاطعإ 	 متي 	 ًةداع 	 كلذ 	 بنجتلو .	 كباصعأو 	 كتلاضعو 	 كبلق 	 ةطشنأ 	 فاعضإ 	 ىلإ 	 مويساتوبلا 	 ىوتسم 	 ضافخنا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ثيح 	 ،ريبك 	 لكشب 	 مويساتوبلا 	 ىوتسم 	 ضافخنا 	 يف 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 جلاع 	 يف 	 ةمدختسملا 	 نيلوسنلأاو 	 لئاوسلا 	 ببستت 	 نأ 	 نكمي 	 مدلا 	 يف 	 مويساتوبلا 	 ضافخنا .	1 .	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ةبسن 	 ضافخناب 	 باصت 	 دقف 	 ،اًدج 	 ةريبك 	 ةعرسب 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ضفخنا 	 اذإ 	 ثيح 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ضافخنا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،كايلاخ 	 لوخدب 	 ركسلل 	 نيلوسنلأا 	 حمسي 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ةبسن 	 ضافخنا .	

ىوتسم 	 ليجستو 	 صحف 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةبقارم .	2 .	 تاهيجوتلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 وأ 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 يركسلا 	 ةيودأ 	 لوانتو 	 ،يمويلا 	 كنيتور 	 نم 	 اًءزج 	 يندبلا 	 طاشنلاو 	 يحصلا 	 لكلأا 	 لعجا 	 ضرملا 	 ىلع 	 ةرطيسلا .	 1 :	 يتأي 	 ام 	 ةياقولا 	 قرط 	 	.لمشت دلجلا 	 تحت 	 نيلوسنلأاب 	 يعيبطلا 	 جلاعلا 	 فانئتساو 	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 فاقيإ 	 نم 	 نكمتت 	 دقف 	 ،اًيضمح 	 كمد 	 دعي 	 ملو 	 رتليسيد /	 مارغيللم 	200	 يلاوح 	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 			 ضفخني 	 امدنعو .	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 ًةداع 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 ىقلتتس 	 ثيح 	 ،تاتيلورتكللإاو 	 لئاوسلا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ببست 	 يتلا 	 تايلمعلا 	 نيلوسنلأا 	 سكعي 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا .	 3 .	 يعيبط 	 لكشب 	 ةيبصعلا 	 ايلاخلاو 	 تلاضعلاو 	 بلقلا 	 لمع 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 ةدعاسملل 	 ديرولا 	 ربع 	 لراهكلا 	 ىقلتتس .	 مدلا 	 يف 	 دراوشلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىوتسم 	 ضفخ 	 ىلإ 	 نيلوسنلأا 	 صقن 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ثيح 	 ديرولكلاو 	 ،مويساتوبلاو 	 ،مويدوصلا :	 لثم 	 ،ةيئابرهك 	 ةنحش 	 لمحت 	 مدلا 	 يف 	 نداعم 	 يه 	 تاتيلورتكللإا 	 تايلورتكللإاب 	 مسجلا 	 ديوزت .	
اهيلإ 	 جاتحت 	 امدنع 	 ةدعاسملا 	 كب 	 صاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 قيرف 	 نم 	 بلطاو 	 ،ةيانعب 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتا 	 كسفنب 	 ءانتعلاا 	 نم 	 كعنمي 	 فوخلا 	 عدت 	لا	 نكل 	 ،ةفيخم 	 يركسلا 	 ضرم 	 تافعاضم .	 ةئراطلا 	 ةياعرلا 	 بلطاف 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 باصم 	 كنأ 	 دقتعتو 	 لوبلا 	 يف 	 ةدئاز 	 تانوتيك 	 كيدلو 	 اًعفترم 	 كيدل 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإو .	 نيلوسنلأا 	 نم 	 ديزملا 	 لوانت 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دقف 	 ،تانوتيكلا 	 نم 	 ةضفخنم 	 تايوتسم 	 كيدل 	 ناك 	 اذإو .	 ئراوطلا 	 ةياعر 	 بلطا 	 وأ 	 روفلا 	 ىلع 	 كبيبطب 	 لصتاف 	 ،اًعفترم 	 وأ 	 اًطسوتم 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإ 	 ثيح 	 ،ةيبط 	 ةفصو 	 مزلتست 	لا	 يتلا 	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 رابتخا 	 ةعومجم 	 مادختساب 	 ةدئازلا 	 تانوتيكلا 	 نع 	 اًثحب 	 كلوب 	 ربتخا 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 نوكت 	 امدنع 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 نم 	 ققحت .	4 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةداعلإ 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتاف 	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 أدب 	 اذإ .	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 امو 	 ،كطاشن 	 ىدمو 	 ،هلكأت 	 امو 	 ،مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم :	 لثم 	 ،لماوعب 	 قلعتي 	 اميف 	 كب 	 ةصاخلا 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 ليدعت 	 ةيفيك 	 لوح 	 يركسلا 	 ضرم 	 دشرم 	 وأ 	 كبيبط 	 ىلإ 	 ثدحت 	 ةجاحلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 طبض .	 3 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 نمض 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ءاقب 	 نم 	 دكأتلل 	 ةديحولا 	 ةقيرطلا 	 يه 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاف 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 وأ 	 ،لقلأا 	 ىلع 	 مويلا 	 يف 	 تارم 	 عبرأ 	 ىلإ 	 ثلاث 	 مدلا 	 يف 	 .ركسلا


