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لمحلا 	 تاداشرإ 	 يف 	 نطبلا 	 ملالاا

ملالآ 	 ىرخا 	 تلااح 	 كانه .	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 بجي 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يفو 	 ،نكاد 	 رمحأ 	 مد 	 جورخ 	 هقفاري 	 دقو 	 نطبلا 	 لفسأ 	 يف 	 تقولا 	 عم 	 دادزيو 	 ديدش 	 ملأب 	 اهدنع 	 لماحلا 	 رعشت :	 ةميشملا 	 لاصفنا .	 سأرلا 	 ءام 	 لوزن 	 وأ 	 يلبهم 	 فيزنب 	 ةبوحصم 	 تناك 	 اذإ 	 اميفو 	 اهماظتنا 	 ةعباتم 	 قيرط 	 نع 	 تاصلقتلا 	 هذه 	 ىلع 	 فرعتلاو 	 ناكملإا 	 ردق 	 صغملا 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 وأ 	 ،ةدلاولا 	 ريخأت 	 نم 	 نكمتي 	 ىتح 	 روفلا 	 ىلع 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 ةأرملا 	 ىلع 	 ،كلذل .	 ةركبملا 	 ةدلاولاو 	 ضاخملا 	 تاصلقتل 	 ةجيتن 	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 صغملا 	 نوكي 	 دق :	 ةركبملا 	 ةدلاولا 	 اهفيفخت 	 قرطو 	 اهبابسأ :	 لمحلا 	 ءانثأ 	 رهظلا 	 ملاآ : اضيأ 	 	.أرقإ لمحلاو 	 نينجلا 	 ةيامحل 	 تاتبثم 	 ىلإ 	 جاتحتو 	 ضاهجلإل 	 ضرعتت 	 نوكت 	 دق .	 روفلا 	 ىلع 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 اهيلع 	 لمحلا 	 نم 	 ىلولأا 	 روهشلا 	 يف 	 يلبهملا 	 فيزنلاب 	 ةبوحصملا 	 صغملا 	 ملاآب 	 ةأرملا 	 ةباصإ 	 ةلاح 	 يف :	 ضاهجلإا .	 ةداحلا 	 ملالآاو 	 فيزنلا 	 ببسب 	 ةأرملا 	 ةايح 	 ىلع 	 رثؤت 	لا	 ىتح 	 يروفلا 	 يبطلا 	 لخدتلا 	 يعدتست 	 يهو 	 محرلا 	 جراخ 	 لمحلا 	 ةلاح 	 لوصحل 	 يدؤي 	 امم .	 محرلا 	 ىلإ 	 عوجرلا 	 نود 	 كانه 	 اهئاقبو 	 بولاف 	 ةانق 	 يف 	 ةضيوبلا 	 حيقلت 	 اهيف 	 متي 	 يتلا 	 ةلاحلا 	 يهو :	 محرلا 	 جراخ 	 	:لمحلا يهو 	 ،يبطلا 	 لخدتلا 	 يعدتستو 	 ةروطخو 	 ةيدج 	 رثكأ 	 بابسأ 	 كانه 	 ً،اقباس 	 اهركذ 	 مت 	 يتلا 	 بابسلأا 	 ىلإ 	 	.ةفاضلإاب ضاخملا 	 ءانثأ 	 ةقيقحلا 	 تاصلقتلا 	 ىلع 	 مسجلا 	 ةئيهتل 	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 ًابلاغ 	 تاصلقتلا 	 هذه 	 رهظت .	 اهبرق 	 وأ 	 ةدلاولا 	 ىلع 	 لدت 	 لاو 	 ةريطخ 	 تسيل 	 اهنأ 	 لاإ .	 ةجعزم 	 نوكت 	 دقو 	 محرلا 	 قنع 	 عاستإ 	 ةيلمعب 	 طبترت 	 لاو 	 ةمظتنم 	 ريغ 	 تاصلقت 	 يهو 	 ،نوتسكارب 	 تاصلقت .	
ةيبط 	 ةلاح 	 ىلإ 	 ريشي 	 دق 	 اهضعبو 	 يعيبط 	 اهضعب 	 ،لمحلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 نطبلاب 	 ملاآ 	 ثودح 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دق 	 يتلا 	 بابسلأا 	 نم 	 ديدعلا 	 كانهلماحلل 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ . ةميلس 	 ةقيرطب 	 اهعم 	 يلماعتتل 	 ،لماحلل 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 ىلإ 	 يفرعتت 	 نأ 	 مهملا 	 نم 	 كلذل 	 ،ملعن 	 نأ 	 نود 	 عقاولا 	 يف 	 ةريطخ 	 حبصت 	 دق 	 لب 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 نوكت 	 دق 	 ملالآا 	 ضعب 	 نكلو 	 ،هومن 	 ءانثأ 	 نينجلا 	 باعيتسلا 	 نطبلا 	 ةقطنم 	 يف 	 ةريثك 	 تارييغت 	 ثدحت 	 ذإ 	 ،لمحلا 	 ضارعأ 	 نم 	 أزجتي 	لا	 ءزجك 	 اهيلإ 	 رظنلا 	 نكميو 	 ً،ةداع 	 قلقلل 	 يعاد 	 لاو 	 لمحلا 	 للاخ 	 اًدج 	 ةعئاش 	 ملالآا 	 هذه 	 نأ 	 يملعت 	 نأ 	 مهملا 	 نم 	 هنإف 	 ،كلمح 	 ةرتف 	 يف 	 كل 	 عورشم 	 قح 	 كقلق 	 نأ 	 مغرو 	 ،ضاهجلإا 	 ىلع 	 ةملاع 	 هذه 	 نوكت 	 نأ 	 نمو 	 ،لمحلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 نطبلا 	 ملاآ 	 نأشب 	 يقلقت 	 نأ 	 امًامت 	 موهفملا 	 نم .	 	.راود ءيقو 	 	.نايثغ ةيعيبط 	 ريغ 	 ةيلبهم 	 	.تازارفإ ةرركتم 	 	.تاصلقت لوبتلا 	 دعب 	 وأ 	 ءانثأ 	 ةقرح 	 وأ 	 	.ملأ ةريرعشق 	 وأ 	 	.ىمح يلبهم 	 فيزن :	 ةيتلآا 	 ضارعلأا 	 عم 	 نطبلا 	 ملأ 	 قفارت 	 لاح 	 يف 	 ارًوف 	 ةعجارم 	 ةرورضب 	 كِحصنأو . اهتدش 	 فيفختل 	 كعضوم 	 ريغتو 	 كرحتلا 	 درجمب 	 يفتخت 	 اهنكل 	 ،ةملؤم 	 نوكت 	 دقو 	 ،اًيجيردت 	 اهتدش 	 ضفخنت 	 مث 	 ةوقب 	 تاضابقنلاا 	 هذه 	 أدبتو 	 ،يقيقحلا 	 ضاخملا 	 ىلع 	 بردّتلاب 	 كمسج 	 أدبي 	 ثيح 	 ،سكيه 	 نوتسكارب 	 تاضابقناب 	 فرعي 	 ام . اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 لوزت 	 اهنكلو 	 ،لمحلا 	 نم 	 ىلولأا 	 رهشلأا 	 يف 	 ةصاخ 	 ريبك 	 لكشب 	 محرلا 	 ددمتي 	 ثيح 	 ،محرلا 	 يف 	 تاجنشتو 	 تاصلقتب 	 يرمت 	 نل 	 كنأ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 ةيرهشلا 	 ةرودلاب 	 كورم 	 مدع 	 ينعي .لا	 نطبلا 	 يف 	 امًلأ 	 ةببسم 	 ،نطبلاو 	 رهظلا 	 ةقطنم 	 يف 	 ةطبرلأاو 	 تلاضعلا 	 داهجإ 	 ىلإ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 كنزو 	 ةدايز 	 يدؤت . كاسملإاو 	 ،خافتنلااو 	 ،تازاغلا 	 ببسي 	 امم 	 ؛ءاعملأاو 	 ةدعملا 	 ىلع 	 طغضلا 	 ةدايزو 	 نينجلا 	 ومن 	 ةدايز 	 عم 	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 رهشلا 	 دعب 	 ملالآا 	 هذه 	 دادزت 	 ثيح : يتأي 	 ام 	 نطبلا 	 يف 	 ملالآا 	 هذه 	 ثودحل 	 ةعئاشلا 	 بابسلأا 	 نمو 	 ،ةقطنملا 	 هذه 	 يف 	 ةحارلا 	 مدعب 	 روعشلا 	 ببسُيو 	 ةيلخادلا 	 ءاضعلأا 	 ىلع 	 طغض 	 ببسي 	 ام 	 ؛نينجلا 	 ومن 	 ةدايز 	 عم 	 بسانتيل 	 كيدل 	 محرلا 	 مجح 	 دادزي 	 ثيح 	 ؛ةعئاشو 	 ةيعيبط 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملاآ 	 دعت 	 	.،معن مويلا 	 لاوط 	 مظتنم 	 لكشب 	 ةناثملا 	 غيرفتو 	 ،موي 	 لك 	 ةحارلاو 	 مونلا 	 نم 	 فٍاك 	 طسق 	 ذخا 	 ىلع 	 ةظفاحملاو 	 ،فايللأاب 	 ةينغلا 	 ةمعطلأا 	 نم 	 راثكلإاب 	 ًاضيأ 	 لماوحلا 	 ءاسنلا 	 حصنُت 	 ،كلذل 	 ةفاضإ .	 تازاغلاو 	 كاسملإا 	 بنجتل 	 ءاملا 	 برشو 	 لئاوسلا 	 نم 	 راثكلإاو 	 ةمسدلا 	 تابجولا 	 بنجتو 	 ةرركتم 	 ةروصب 	 ةريغص 	 تابجو 	 لوانتب 	 حصنُي 	 ثيح .	 لمحلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 صغملا 	 وأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 نم 	 ةياقولا 	 ىلع 	 دعاست 	 رومأ 	 ةدع 	 	كانه ؟ًاريطخ 	 حبصي 	 ىتمو 	 رمتسي 	 مك 	 ،وه 	 ام :	 ةدلاولا 	 دعب 	 فيزن : اضيأ 	 	.أرقإ ءاخرتسلاا 	 ىلع 	 دعاست 	 يتلا 	 ةفيفخلا 	 كيلدتلا 	 تويزب 	 نطبلا 	 كيلدت 	 ىلإ 	 ةفاضإ .	 مللأا 	 فيفخت 	 ىلع 	 ،لعلأا 	 ىلا 	 نيمدقلا 	 فر 	 عم 	 مللأاب 	 هيف 	 نيرعشت 	 يذلا 	 بناجلل 	 لباقملا 	 بناجلا 	 ىلع 	 ددمتلا 	 وأ 	 تقولا 	 ضعبل 	 سولجلا 	 ةيعضو 	 ذاختا 	 ًاضيأ 	 دعاسي .	 مللأا 	 ناكم 	 ىلع 	 اهعضوو 	 ءىفاد 	 ءام 	 اهيف 	 ةبرِق 	 مادختسا 	 وا 	 ئفادلا 	 ءاملاب 	 مامح 	 ذخأ 	 وأ .	 مللأا 	 فيفختل 	 ةحارلا 	 نم 	 طسق 	 ذخأ 	 اهنمض 	 نم 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 فيفختل 	 تاجلاعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 دجوي .	 ةدئازلا 	 باهتلاو 	 ةرارملا 	 يف 	 ىصح 	 ،ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 يف 	 تاباهتلا 	 دوجو 	 ،لمحلا 	 ممست 	 تلااح :	 يهو 	 لمحلا 	 ءانثا 	 ةريطخلا 	 نطبلا

دم 	 نيرامت 	 دعت 	 امك 	 ،ةطبرلأا 	 ىلع 	 طغضلا 	 ليلقت 	 ىلع 	 كلذ 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةيقلتسم 	 وأ 	 ةسلاج 	 تِنك 	 اذإ 	 ءطبب 	 ضوهنلا 	 ىلع 	 يبردت 	 ،ةريدتسملا 	 ةطبرلأا 	 ملاآ 	 نم 	 صلختلا 	 وأ 	 ليلقتلليرئادلا 	 طابرلا 	 ملأ . اضًيأ 	 ةيزاغلا 	 تابورشملا 	 عيمج 	 يبنجتو 	 ،تازاغلل 	 ةببسملا 	 ةمعطلأا 	 نم 	 ايلوصافلا 	 لثم 	 ،تايلوقبلا 	 ضعبو 	 ،ةينهدلاو 	 ةيلقملا 	 ةمعطلأا 	 ربتعت 	 ،اهيبنجتو 	 تازاغلا 	 ببست 	 يتلا 	 ةمعطلأا 	 يدّدح . مضهلا 	 ىلع 	 دعاست 	 دق 	 يتلا 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ضعب 	 يسرام . ءاملا 	 نم 	 ارًيثك 	 يبرشاو 	 ،مويلا 	 رادم 	 ىلع 	 ةريغص 	 تابجو 	 ةدع 	 لوانت 	 يبرجو 	 ،كتايح 	 طمن 	 يرّيغ : ةيتلآا 	 حئاصنلا 	 يبرجتازاغلا 	 نع 	 جتانلا 	 نطبلا 	 ملأ : نطبلا 	 ملأو 	 صغم 	 اهنع 	 جتني 	 دق 	 تلااح 	 ةدعل 	 تاجلاعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 كيلإو 	 ،لماحلل 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 ىلع 	 اًدامتعا 	 جلاعلا 	 فلتخيلماحلل 	 نطبلا 	 ملأ 	 جلاع 	 ةيفيك . لوبلا 	 ىرجم 	 تاباهتلاو 	 ،ةرارملا 	 باهتلاو 	 ،ةيدودلا 	 ةدئازلا 	 تاباهتلا 	 نطبلا 	 ملأ 	 ببس 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي :	 ىرخأ 	 ةيضرم 	 تلااح . نطبلا 	 ىلعأ 	 يف 	 ملأو 	 ءيق 	 ًةداع 	 اهبحاصيو 	 ،لوبلا 	 عم 	 نيتوربلا 	 اهيف 	 جرخيو 	 ،ةضيرملا 	 مد 	 طغض 	 اهيف 	 عفتري 	 ةلاح 	 يه :	 لمحلا 	 ممست . ةجسنلأا 	 ضعبو 	 ةينب 	 تازارفإ 	 وأ 	 ءامد 	 لوزن 	 عم 	 ،ةقيقد 	15	 نم 	 برقي 	 ام 	 لك 	 ةرركتم 	 تاضابقناو 	 رهظلا 	 يف 	 ديدش 	 ملأ 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يف 	 نطبلا 	 ملأ 	 بحاصيو 	 ،لمحلا 	 نم 	 رشع 	 ثلاثلا 	 عوبسلأا 	 مامتإ 	 لبق 	 اًبلاغو 	 ،لمحلا 	 تلااح 	 نم %	 20	-	15	 يف 	 ثدحي :	 ضاهجلإا . مد 	 ةقفرب 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ 	 تازارفإ 	 لوزنب 	 اًبحاصم 	 نوكيو 	 ،ةدعملا 	 رجحت 	 ببسيو 	 ،ارًمتسمو 	 اًديدش 	 نوكي 	 مللأاو 	 ،اًدج 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 يه :	 محرلا 	 رادج 	 نع 	 ةميشملا 	 لاصفنا . بلوللا 	 ىلع 	 لمحلا 	 تلااح 	 يف 	 اًعويش 	 رثكأ 	 تلااحلا 	 هذه 	 دعتو 	 ،لمحلا 	 نم 	 رشاعلاو 	 سداسلا 	 نيعوبسلأا 	 نيب 	 فيزنو 	 نطبلا 	 يف 	 ملاآ 	 محرلا 	 جراخ 	 لمحلا 	 بحاصي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،بولاف 	 يتانق 	 ىدحإ 	 يف 	 محرلا 	 جراخ 	 ةبصخملا 	 ةضيوبلا 	 سرغُت 	 اهيفو 	 ،لمحلا 	 تلااح 	 نم %	 2	 يف 	 ثدحت :	 محرلا 	 جراخ 	 لمحلا : تلااحلا 	 هذه 	 يف 	 ةقلقم 	 نطبلا 	 ملاآ 	 ربتعت . موي 	 دعب 	 امًوي 	 همجح 	 ربكي 	 يذلا 	 ،نينجلا 	 دوجوب 	 نطبلا 	 يف 	 ةدوجوملا 	 مسجلا 	 ةزهجأ 	 عيمج 	 رثأت 	 ةجيتن 	 ثدحت :	 ةماع 	 ملاآ . اهثودح 	 ليلقت 	 ىلع 	 دعاسي 	 دق 	 ءاملا 	 نم 	 ةريبك 	 تايمك 	 برشف 	 اذل 	 ،فافجلا 	 نيبو 	 سكيه 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا 	 نيب 	 ةقلاع 	 دوجوب 	 نودقتعي 	 ءابطلأا 	 ضعب 	 كانهو 	،( بذاكلا 	 قلطلا 	) سكيه 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا 	 يهف 	 ،تاضابقنلاا 	 دوجو 	 يف 	 كِتايح 	 ةسرامم 	 تِعطتسا 	 اذإ 	 كِنإ 	 لوقت 	 ةدعاقلاو 	 ،ةبراقتمو 	 اًتقو 	 لوطأو 	 ةدح 	 رثكأ 	 نوكت 	 ةدلاولا 	 ةلاح 	 يف 	 تاضابقنلااف 	 ،ريخلأا 	 ثلثلا 	 يف 	 اصًوصخو 	 يقيقح 	 قلط 	 اهنأ 	 مأ (	 بذاكلا 	 قلطلا 	) سكيه 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا 	 اهنوك 	 تاضابقنلاا 	 هذه 	 نيب 	 قيرفتلا 	 وه 	 انه 	 مهملا (:	 ةدلاولا 	 حيسافت 	) سكيه 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا . زوليتكلالا 	 لثم 	 تانيلملا 	 لامعتساو 	 ،فايللأاب 	 ةينغلا 	 ةيذغلأا 	 لوانت 	 نم 	 راثكلإاو 	 ،ءاملا 	 نم 	 ةريبك 	 تايمك 	 برشب 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 كاسملإاو 	 تازاغلا 	 جلاع 	 نكميو .	 ءاعملأا 	 ةكرح 	 ؤطابت 	 ىلإ 	 نومرهلا 	 يدؤي 	 ذإ 	 ،نوريتسجوربلا 	 نومره 	 نم 	 ةيلاعلا 	 تايوتسملل 	 يعيبط 	 رثأك 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نوكتت 	 تازاغلا :	 كاسملإاو 	 تازاغلا . ارًمتسم 	 وأ 	 اًداح 	 يتأي 	 دقو 	 ،لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 ثدحي 	 ام 	 ًةداع 	 مللأا 	 اذه 	 ،مللأا 	 ناببسم 	 ناطابرلا 	 ددمتي 	 ،ديدجلا 	 دولوملا 	 باعيتسلا 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 محرلا 	 مخضتل 	 ةجيتنو 	 ،هتيبثتل 	 نيذخفلا 	 نم 	 لكب 	 محرلا 	 لصي 	 يذلا 	 طابرلا 	 وه :	 يرئادلا 	 طابرلا 	 ملاآ : لمحلا 	 ءانثأ 	 ةداتعملا 	 نطبلا 	 ملاآ 	 بابسأ 	 كيلإو 	 ،ةقلقم
نم 	 عونلا 	 اذه 	 فافجلا 	 زفحي 	 نأ 	 نكمملا 	 نم .	 يداع 	 طاشن 	 يأب 	 مايقلا 	 وأ 	 ثيدحلا 	 نع 	 لماحلا 	 قيعت 	 اًبلاغو 	 ةبراقتم 	 نوكت 	 ةريخلأا 	 نأ 	 وه 	،( قلطلا 	) ةدلاولا 	 تاضابقناو 	 تاضابقنلاا 	 هذه 	 نيب 	 قرفلا .	 ةريطخ 	 تسيل 	 اهنأ 	 لاإ 	 ،اًدج 	 ةجعزم 	 نوكت 	 دق 	 اهنأ 	 عمو 	 ،محرلا 	 قنع 	 عسوتب 	 اهل 	 ةقلاع 	لا	 تاضابقنا 	 يهو 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 نم 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا 	 دعت 	 نوتسكارب 	 تاضابقنا .	4 .	 كاسملإا 	 بنجتل 	 مظتنم 	 لكشب 	 ةيئاذغ 	 فايلأ 	 لوانتو 	 اًيموي 	 ءاملا 	 نم 	 ةيفاك 	 تايمك 	 برشب 	 اهتجلاعم 	 لماحلل 	 نكمي 	 يتلا 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 زربأ 	 نم 	 تازاغلاو 	 كاسملإا 	 دعي 	 امك .	 هيف 	 ماعطلا 	 لاقتنا 	 ةعرس 	 نم 	 للقي 	 امّم 	 ،يمضهلا 	 زاهجلا 	 يف 	 ةمضاهلا 	 ةكرحلا 	 ةعرس 	 ليلقت 	 ىلع 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 هتايوتسم 	 ولعت 	 يذلا 	 نورتسجوربلا 	 نومره 	 لمعي 	 ثيح 	 ،ةعئاشلاو 	 ةيعيبطلا 	 لمحلا 	 تافعاضم 	 نم 	 كاسملإاو 	 تازاغلاو 	 ةخفنلا 	 دعت 	 تازاغلاو 	 كاسملإا .	 3 .	 ةيعيبطلا 	 تلااحلا 	 يف 	 يبط 	 لخدت 	 نود 	 ىشلاتيو 	 لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 مللأا 	 اذه 	 أدبي 	 ًةداع .	 اهتيعضو 	 رييغتب 	 لماحلا 	 مايق 	 دنع 	 صاخ 	 لكشب 	 رهظي 	 اًداح 	 امًلأ 	 نوكي 	 دقو 	 ،ةناعلا 	 ةقطنم 	 وأ 	 ضوحلا 	 يف 	 يهتنيو 	 نطبلا 	 نم 	 أدبي 	 ملأب 	 لماحلا 	 رعشت 	 كلذل .	 ضوحلا 	 لفسأ 	 ةقطنم 	 ىلإ 	 كانه 	 نمو 	 محرلا 	 ةمدقم 	 ىلإ 	 لقتنتو 	 نطبلا 	 ةقطنم 	 يف 	 ةدجاوتملا 	 ةريبكلا 	 ةيرئادلا 	 ةطبرلأا 	 ددمتت 	 ،محرلا 	 عسوت 	 عمو 	 لمحلا 	 للاخ 	 لماحلا 	 نطب 	 رجحت .	

لكشب 	 اهبيبط 	 عم 	 لصاوتلا 	 لماحلا 	 ىلع 	 نأ 	 هيونتلا 	 بجي 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 ىلع 	 تفرعت 	 نأ 	 دعب 	 ؟بيبطلاب 	 لاصتلاا 	 لماحلا 	 ىلع 	 ىتم .	 ةرارملا 	 ىصح .	 ةيدودلا 	 ةدئازلا 	 	:باهتلا ةريطخو 	 ةداج 	 دعت 	 يتلاو 	 ىرخلأا 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 نم 	 ىرخأ 	 بابسأ .	 6 .	 كلذل 	 ةجيتن 	 أطابتتو 	 نينجلا 	 ومن 	 ةعرس 	 لقت 	 دق 	 اذل 	 ،نينجلا 	 ىلإ 	 محرلا 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ربع 	 نيجسكلأاو 	 تايذغملا 	 لوصوو 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 يلاعلا 	 مدلا 	 طغض 	 قيعي 	 هنأ 	 ثيح 	 ،قلقلا 	 ريثت 	 يتلا 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 ملأ 	 بابسأ 	 دحأ 	 لمحلا 	 ممست 	 دعي .	 ةيبط 	 ةرايز 	 لك 	 يف 	 محرلا 	 تانيتوربو 	 لماحلا 	 مد 	 طغض 	 صحفل 	 بيبطلا 	 دمعي 	 اًديدحت 	 ببسلا 	 اذهلو 	 ،لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 يأ 	 لمحلا 	 ىلع 	 اًعوبسأ 	20	 رورم 	 دعب 	 لمحلا 	 ممستب 	 ةأرملا 	 باصت 	 دق 	 لمحلا 	 ممست .	 5 .	 داح 	 ريغ 	 وأ 	 اًيئزج 	 لاصفنلاا 	 ناك 	 اذإ 	 هفارشإ 	 تحت 	 لمحلا 	 يف 	 رارمتسلااب 	 اهل 	 حمسي 	 دق 	 وأ 	 ،ملأل 	 ةيرصيق 	 ةيلمع 	 ءارجإب 	 بيبطلا 	 موقيس 	 لمحلا 	 ةلحرمو 	 ةلاحلا 	 ةدحل 	 اًعبتف 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 بجي .	 تارثخلا 	 نم 	 ةيلاخ 	 ةيومد 	 تازارفإ 	 عم 	 كلذ 	 قفارتي 	 دقو 	 ،ةأجف 	 رجحلاك 	 نطبلا 	 سملم 	 حبصي 	 دق 	 امك 	 ،اًديدحت 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ةقطنم 	 يف 	 ةدحلا 	 ديازتم 	 ملأو 	 ديدشو 	 داح 	 ملأ 	 يف 	 ركبملا 	 اهلاصفنا 	 ببستي .	 لمحلا 	 نم 	 ثلاثلا 	 ثلثلا 	 ءانثأ 	 محرلا 	 نع 	 ةميشملا 	 لصفنت 	 دق 	 ةردانلا 	 تلااحلا 	 ضعب 	 يفو 	 نكلو 	 ،لفطلا 	 ةدلاو 	 دعب 	 لصفنتو 	 محرلا 	 نم 	 ايلعلا 	 ةقطنملاب 	 لصتت 	 ةًداعو 	 ،نينجلل 	 نيجسكلأاو 	 ءاذغلا 	 ردصم 	 يه 	 ةميشملا 	 ركبملا 	 ةميشملا 	 لاصفنا .	
صيخشت 	 نكمي 	لا	 دق 	 كلذل 	 ،نطبلا 	 طسو 	 وأ 	 دبكلا 	 نم 	 برقلاب 	 ةيدودلا 	 ةدئازلا 	 لقتنت 	 ،محرلا 	 مجح 	 ربك 	 عمةيدودلا 	 ةدئازلا 	 باهتلا . ةيويحلا 	 تاداضملا 	 مادختساب 	 جلاعلا 	 حاجن 	 صرف 	 تداز 	 املك 	 ،ركبم 	 لكشب 	 كلذ 	 فاشتكا 	 مت 	 املك 	 ،ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 باهتللا 	 ةببسملا 	 ايريتكبلا 	 تاملاع 	 نم 	 ققحتلل 	 لوبلا 	 صحفب 	 لمحلل 	 ةيرودلا 	 ةعباتملا 	 ءانثأ 	 يف 	 بيبطلا 	 موقي 	 ،كلذل 	 ،ةركبملا 	 ةدلاولا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 ام 	 ،نيتيلكلا 	 ةباصإ 	 يف 	 ببستتل 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 يف 	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 تاباهتلا 	 روطتت 	 دق 	 ،ةديدشلا 	 نطبلا 	 ملاآ 	 ،يومدلا 	 لوبتلا 	 ،لوبتلا 	 ءانثأ 	 يف 	 ديدشلا 	 مللأا 	 ،لوبتلا 	 يف 	 ةئجافملا 	 ةبغرلا 	 ضارعلأا 	 لمشت 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 يف 	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 تاباهتلا 	 لماوحلا 	 تاهملأا 	 نم 	 ةئاملا 	 يف 	 ةرشع 	 يلاوح 	 هجاوتةيلوبلا 	 كلاسملا 	 باهتلا .	 ضيحلا 	 تاصلقت 	 هبشت 	 يتلا 	 ةديدشلا 	 تاصلقتلاو 	 فيزنلا 	 يه 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ضاهجلإا 	 ضارعأ 	 نم 	 ،نينجلا 	 نادقفو 	 ضاهجلإاب %	20	 ىلإ 	15	 ةبسن 	 يهتنت 	 دقف 	 ،ضاهجلإا 	 ثودح 	 ينعي 	 دق 	 لمحلا 	 نم 	 ىلولأا 	 ةثلاثلا 	 روهشلا 	 للاخ 	 ديدشلا 	 نطبلا 	 ملأضاهجلإا . لمحلا 	 نم 	 رشاعلاو 	 سداسلا 	 نيعوبسلأا 	 نيب 	 افًيزنو 	 اًديدش 	 امًلأ 	 نيهجاوت 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 كلت 	 يف 	 ،لمح 	 ةلاح 	50	 نيب 	 نم 	 ةدحاو 	 ةأرملا 	 ثدحت 	 دق 	 ةلاح 	 يهو 	 ،بولاف 	 ةانق 	 يف 	 اًبلاغ 	 ،محرلا 	 جراخ 	 رخآ 	 ناكم 	 يف 	 تاضيوبلا 	 تيبثت 	 متي 	 ذإمحرلا 	 جراخ 	 لمحلا . ةيرصبلا 	 تابارطضلااو 	 ،ىمحلا 	 ،ةديدشلا 	 ملالآا 	 ،فيزنلا 	 ثودح 	 هبحاصي 	 دقف 	 ،ىلولأا 	 روهشلا 	 يف 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملأ 	 ءارو 	 ةريطخ 	 تلاكشم 	 ىلع 	 لدت 	 يتلا 	 ةريطخلا 	 تاملاعلا 	 ضعب 	 كانه 	 ؟لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 مللأ 	 ةروطخ 	 رثكلأا 	 تلااحلا 	 ام . نطبلا 	 تازاغو 	 كاسملإاب 	 ةباصلإا 	 يف 	 ببستي 	 ام 	 ،لماكلاب 	 يمضهلا 	 زاهجلا 	 تابارطضا 	 يف 	 ببستي 	 يذلا 	 ،نورتسيجوربلا 	 نومره 	 زارفإ 	 ةدايزل 	 ةجيتن 	 لمحلل 	 ةبحاصملا 	 ةيساسلأا 	 ضارعلأا 	 نم 	 امهو :	 نطبلا 	 تازاغو 	 كاسملإا . نطبلا 	 تاخافتناو 	 نايثغلاب 	 روعشلا 	 هبحاصي 	 امك 	 ،ةناثملا 	 ىلع 	 طغضلا 	 يف 	 ببستيف :	 محرلا 	 مجح 	 ربك .	 ىلفسلا 	 نطبلا 	 يبناج 	 دحأ 	 يف 	 داح 	 صلقت 	 يف 	 ببستي 	 ام 	 ،نينجلا 	 ومن 	 ببسب 	 محرلا 	 ةلضع 	 مجح 	 ربكو 	 نطبلا 	 ءوتن 	 معدل 	 ةطبرلأا 	 ددمت 	 نع 	 ةجتانلا 	 ومنلا 	 ملاآ 	 اهيلع 	 قلطي 	 ام 	 اًبلاغ :	 ةطبرلأا 	 ددمت : لمحلا 	 ءانثأ 	 يف 	 ةريطخلا 	 ريغ 	 نطبلا 	 صغم 	 بابسأ 	 مهأ 	 نم .	 ارًوف 	 بيبطلا 	 ةراشتساب 	 كِيلع 	 ،ةرمتسم 	 صغم 	 ملاآ 	 نم 	 نيناعت 	 تِنك 	 اذإ 	 نكل 	 ،كلذ 	 ريغ 	 ام 	 وأ 	 ،مسجلا 	 ةيعضو 	 رييغت 	 ،ئفاد 	 بورشم 	 لوانت 	 ،ةحارلا 	 نم 	 ردق 	 ىلع 	 لوصحلا 	 عم 	 يفتخي 	 ام 	 ناعرسو 	 افًيفخ 	 مللأا 	 ناك 	 املاط 	 ،قلقلل 	 وعدي 	لا	 رمأ 	 ىلولأا 	 روهشلا 	 يف 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملأ 	 دوجو .	 قلقلل 	 ةببسملا 	 ضارعلأا 	 فاشتكا 	 نم 	 ينكمتت 	 ىتح 	 ةلمتحملا 	 بابسلأا 	 عيمج 	 ىلإ 	 يفرعتت 	 نأ 	 يرورضلا 	 نم 	 ،لماحلا 	 ملأل 	 ةبسنلاب 	 ةيحصلا 	 تلاكشملا 	 ضعبل 	 ارًشؤم 	 نوكت 	 امبر 	 نكل 	 ،ةريطخ 	 ريغ 	 بابسأ 	 ةدع 	 ىلولأا 	 روهشلا 	 يف 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملأ 	 روهظ 	 ءارو 	 نوكي 	 دق 	 ،نينجلا 	 ومنل 	 دادعتسلال 	 ةريبك 	 تاريغت 	 ملأا 	 مسج 	 هجاوي 	 ذإ 	 ،اًيعيبط 	 ارًمأ 	 ةدعملا 	 تاصلقتو 	 صغملاب 	 روعشلا 	 حبصي 	 ،لمحلا 	 ةيادب 	 	.عم لوبلا 	 يف 	 مد 	 روهظ 	 وأ 	 لوبتلا 	 يف 	 ةبوعص 	 وأ 	 لوبتلا 	 ءانثأ 	 ملأ .	 هجولا 	 وأ 	 لجرلأا 	 وأ 	 يديلأا 	 يف 	 داح 	 مروت .	 داح 	 عادص .	 ةيؤرلا 	 يف 	 تابوعص .	 اًدج 	 داح 	 نطب 	 ملأ .	 ةقيقد 	60	 ىلإ 	 ةقيقد 	30	 ةدمل 	 ةحارلا 	 مغر 	 رمتسمو 	 نطبلا 	 يف 	 داح 	 ملأ .	 ةيوق 	 تاجنشت 	 وأ 	 فيزن .	 12	 عوبسلأا 	 دعب 	 فيزنب 	 بوحصم 	 ريغ 	 وأ 	 بوحصم 	 ئجافم 	 نطب 	 	:ملأ ةيتلآا 	 ضارعلأا 	 دحأ 	 روهظ 	 لاح 	 لجعتسم
ةيزيلجنلإاب :	) ريدتسملا 	 طابرلا 	 ملأ 	[٦ .] ميقتسملا 	 ىلع 	 محرلا 	 طغض 	 ةدايز 	 يلاتلابو 	 محرلا 	 يف 	 نينجلا 	 ومنل 	 ةجيتن 	 ثدحي 	 دق 	 امك 	 ،اهلوانتل 	 ةيبناجلا 	 راثلآا 	 دحأ 	 كاسملإا 	 دعُي 	 يتلا 	 ديدحلا 	 تلامكمو 	 تانيماتيفلا 	 ضعب 	 ذخلأ 	 ةفاضلإاب 	 ،ثدحت 	 يتلا 	 ةينومرهلا 	 تاريغتلل 	 ةجيتن 	 لمحلا 	 للاخ 	 ثدحي 	 يذلاو :	 ١]	كاسملإا .] يمضهلا 	 زاهجلا 	 يف 	 تلاضعلا 	 ءاخرتسا 	 يف 	 دعاسُي 	 هرودب 	 يذلاو 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 نورتسجوربلا 	 نومره 	 ىوتسم 	 عافترلا 	 ةجيتن 	 ةعئاش 	 ّدعُت 	 يتلاو :	 تازاغلاو 	 ٥]	خافتنلاا .] محرلا 	 ددمت 	 نع 	 ةجتان 	 نوكت 	 يتلا 	 وأ [	 ١] ،محرلا 	 يف 	 ةبصخملا 	 ةضيوبلا 	 سارغنا 	 نع 	 ةجتان 	 نوكت 	 يتلا :	 	:تاصلقتلا يتأي 	 ام 	 ةعئاشلا 	 بابسلأا 	 نمضتتو [	 ٤] ،لمحلا 	 ءانثأ 	 ثدحت 	 يتلا 	 ةيعيبطلا 	 تاريغتلل 	 ةجيتن 	 ثدحت 	 ةداعلا 	 يف 	 اهنأ 	 لاّإ 	 ،ام 	 اًعون 	 ةجعزمو 	 ةحيرم 	 ريغ 	 نوكت 	 نطبلا 	 ملاآ 	 نّأ 	 نم 	 مغرلاب 	 ةعئاشلا 	 بابسلأا [	 ٣ :] ةيتلآا 	 بابسلأ 	 ملالآا 	 هذه 	 ريسفت 	 نكمُيو 	 ،اضًيأ 	 ذخفلا 	 نم 	 ةبيرقلا 	 ةقطنملا 	 يف 	 ثدحت 	 دق 	 وأ 	 ،محرلا 	 ةقطنم 	 لوح 	 وأ 	 ةدعملا 	 لوح 	 نطبلا 	 ةقطنم 	 يف 	 لماحلا 	 ىدل 	 ةديدشلا 	 ملالآا 	 ثدحت 	 ام 	 ًةداع 	 لماحلل 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ديدشلا 	 مللأا 	 ثودح 	 بابسأ [	 ٢ .] اهثودح 	 ءارو 	 نماكلا 	 ببسلا 	 نع 	 ثحبلل 	 اهب 	 صاخلا 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 لضفلأا 	 نم 	 انهف 	 ،اههاجت 	 قلقلاب 	 رعشت 	 لماحلا 	 تأدبو 	 ،ةديدش 	 ملالآا 	 تناك 	 اذإ 	 نكلو 	 ،اهنأشب 	 قلقلل 	 يعاد 	لا	 انهف 	 ،تازاغلا 	 جورخ 	 دعب 	 وأ 	 ،زربتلا 	 وأ 	 ،ةحارلا 	 وأ 	 ،ةيعضولا 	 رييغت 	 دنع 	 يفتخت 	 وأ 	 ،ةفيفخ 	 ملالآا 	 تناك 	 اذإف 	 ،ةيروفلا 	 ةيانعلل 	 جاتحت 	 يتلاو 	 ةروطخ 	 رثكأ 	 ءيش 	 دوجول 	 ريشُي 	 دق 	 نايحلأا 	 ضعب 	 يف 	 نكلو 	 ،قلقلاو 	 فوخلا 	 يعدتسي 	 لاو 	 اًعئاش 	 ارًمأ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملالآا 	 دعُت 	 لماحلل 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ديدشلا 	 مللأا [	
ةيزيلجنلإاب :	) ةيلوبلا :	Urinary	Tract	Infection)،	 ةيزيلجنلإاب :	) محرلا 	 جراخ 	 لمحلا :	 اهنمو 	 ،ةقلقم 	 بابسلأ 	 ةجيتن 	 لماحلا 	 دنع 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملاآ 	 ثدحت 	 دق 	 ةقلقمُ 	 ٧]	تاببسم .] ةلوهس 	 لكب 	 هجلاع 	 نكمُيو 	 ،لمحلا 	 للاخ 	 عئاش 	 رمأ 	 	،(Pregnancy	Ectopic	:وهو ةيزيلجنلإاب :	) ضاهجلإا 	[٨ .] لوبتلا 	 وأ 	 زربتلا 	 دنع 	 ةحارلا 	 مدعو 	 ،راودلاب 	 روعشلاو 	 ،ينب 	 نولب 	 ةيلبهم 	 تازارفإ 	 جورخو 	 ،فتكلا 	 فرط 	 يف 	 ملأو 	 ،يلبهملا 	 فيزنلاك 	 ىرخلأا 	 ضارعلأا 	 نم 	 ةعومجم 	 مللأا 	 بحاصُي 	 دقو 	 ،لمحلا 	 ةيادب 	 يف 	 ًةداع 	 ثدحيو 	 ،نطبلا 	 نم 	 دحاو 	 بناج 	 يف 	 اًديدش 	 امًلأ 	 محرلا 	 جراخ 	 لمحلا 	 	،(Miscarriage	:بحاصُيو ةيزيلجنلإاب :	) ةميشملا 	 لاصفنا 	[٢ .] لمحلا 	 نم 	24	 عوبسلأا 	 لبق 	 ضاهجلإا 	 ثدحيو 	 ،يلبهملا 	 فيزنلا 	 ثودحل 	 ةفاضلإاب 	 ،نطبلا 	 ةقطنم 	 يف 	 ةديدش 	 تاصلقتو 	 ملأب 	 لماحلا 	 باصُت 	 	(Abruption	Placental	:ذإ ةيزيلجنلإاب :	) بذاكلا 	 ضاخملا 	[٩ .] لماحلل 	 ةيروفلا 	 ةيانعلا 	 يعدتست 	 ةئراط 	 ةيبط 	 ةلاح 	 ةميشملا 	 لاصفنا 	 ّدعُيو 	 ،يلبهم 	 فيزن 	 ثودحل 	 ةفاضلإاب 	 ،ارًمتسمو 	 اًديدش 	 امًلأ 	 ببسُت 	 ام 	 ًةداعو 	 ،محرلا 	 رادج 	 نع 	 اهلاصفناو 	 ةميشملا 	 جورخل 	 ةجيتن 	 ثدحت 	 يتلا 	 ةريطخلا 	 تلااحلا 	 نم 	 	،(contractions	Hicks	Braxton	:يهو ةيزيلجنلإاب :	) ةركبملا 	 ةدلاولا 	[٨ .] ةريصق 	 ةرتفل 	 رمتستو 	 ،ةمظتنم 	 ريغ 	 اهنأ 	 ىلع 	 ملالآا 	 هذه 	 فصوتو 	 ،لمحلا 	 نم 	16	 عوبسلأا 	 ذنم 	 روهظلاب 	 أدبت 	 نأ 	 نكمملا 	 نم 	 ،محرلا 	 تلاضعل 	 تاضابقنا 	 	،(Labor	Premature	:يهو لمحلا 	 ممست 	[٢ .] ةركبملا 	 ةدلاولا 	 ىلع 	 ةللاد 	 نوكت 	 نأ 	 نكمملا 	 نمف 	 ،روفلا 	 ىلع 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 بجيف 	 ،محرلا 	 يف 	 ةمظتنم 	 ملاآو 	 تاصلقت 	 نم 	 يناعُت 	 لماحلا 	 تأدبو 	 ،اًعوبسأ 	37	 نم 	 لّقلأ 	 لمحلا 	 رّمتسا 	 	،(Preeclampsia)	:اذإف نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 نم 	 ًءادتبا 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمملا 	 نمو

أ	ب	ت	ث	ج ^	 عجارملا 	[١٨ .] حابصلا 	 تقو 	 يف 	 اصًوصخ 	 ةئفادلا 	 لئاوسلا 	 ١٧]	برش .] ءاملا 	 نم 	 باوكأ 	8	-	6	 لداعي 	 ام 	 اًيموي 	 لئاوسلا 	 نم 	 ريثكلا 	 ٦]	برش .] كاسملإا 	 ثودح 	 بّنجتل 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 ،تاوارضخلاو 	 ،هكاوفلاك 	 فايللأاب 	 ةينغلا 	 ةمعطلأا 	 ١٦]	لوانت .] ريدتسملا 	 طابرلا 	 ملأ 	 نم 	 فيفختلل 	 نطبلا 	 ىلع 	 اًطابر 	 ١٥]	ءادترا .] ئفاد 	 ءام 	 مامح 	 يف 	 ١]	ءاخرتسلاا .] ءطبب 	 لماحلا 	 ةيعضو 	 ١٤]	رييغت .] ةحرلا 	 نم 	 فٍاك 	 طٍسق 	 ىلع 	 	:لوصحلا يتأي 	 ام 	 عابّتا 	 للاخ 	 نم 	 ،لماحلا 	 ةأرملا 	 دنع 	 ملالآا 	 نم 	 ليلقتلا 	 نكمُي 	 لماحلا 	 ةأرملا 	 دنع 	 مللأا 	 نم 	 ليلقتلل 	 ١٣]	حئاصن .] مللأا 	 ةجيتن 	 ملاكلا 	 وأ 	 يشملا 	 يف 	 ٣]	ةبوعص .] مللأل 	 ةجيتن 	 سفنتلا 	 يف 	 ١٢]	ةبوعص .] ةحارلا 	 نم 	 فٍاك 	 طٍسق 	 ىلع 	 لوصحلا 	 دعب 	 داحلا 	 نطبلا 	 ملاآ 	 ٣]	رارمتسا .] ةيلبهملا 	 تازارفلإا 	 ةعيبط 	 يف 	 ١١]	رّيغت .] يلبهملا 	 ١٠]	فيزنلا .] ؤيقّتلاو 	 ،نايثغلاب 	 ٨]	روعشلا .] ةيوئم 	 ةجرد 	37.5	 نم 	 رثكلأ 	 لماحلا 	 ةرارح 	 ةجرد 	 ٨]	عافترا .] داتعملا 	 نم 	 رثكأ 	 تارم 	 ددعل 	 لوبتلل 	 ٨]	ةجاحلا .] لوبتلا 	 دنع 	 جاعزنلاا 	 وأ 	 مللأاب 	 	:روعشلا تاملاعلا 	 هذه 	 نمو [	 ٣] ،نكمم 	 تقو 	 برقأ 	 يف 	 بيبطلا 	 ةعجارم 	 ةرورضل 	 ريشُت 	 لماحلا 	 ىلع 	 نطبلا 	 لفسأ 	 ملالآ 	 ةبحاصملا 	 ةيريذحتلا 	 تاملاعلا 	 ضعب 	 روهظ 	 ؟بيبطلا 	 ةعجارم 	 بجت 	 ١]	ىتم .] ةيؤرلا 	 يف 	 تاريغتو 	 ،ءيقلاو 	 نايثغلاو 	 ،سفنتلا 	 قيضو 	 ،نزولا 	 يف 	 ةئجافم 	 ةدايزو 	 ،نيديلاو 	 هجولا 	 يف 	 مروتو 	 ،ديدش 	 عادصل 	 ةفاضلإاب 	 نطبلا 	 نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يف 	 امًلأ 	 ببسُي 	 دق 	 اذهو 	 ،لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 روهظو 	 لماحلا 	 مد 	 طغض 	 عافتراب 	 زّيمتيو 	 .abdomen	lower	the	of	pain,sides	ligament	pregnancy-,Round	of	(4/11/2020),	Bellefonds	de	Colleen	،لمحلا
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