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Perfume	de	feromonas	funciona

facebook	tiktok	instagram	twitter	whatsapp	youtube	Feromonas:	¿el	arma	secreta	de	la	seducción	o	un	mito	de	la	cosmética?	-	En	el	mundo	de	la	atracción	y	la	seducción,	el	perfume	con	feromonas	se	ha	convertido	en	un	producto	estrella,	prometiendo	un	poder	irresistible	para	cautivar	a	la	persona	deseada.	Pero,	¿son	realmente	efectivos?	¿Existe
evidencia	científica	que	respalde	sus	afirmaciones?Las	feromonas	son	sustancias	químicas	que	segregan	los	seres	vivos,	incluyendo	los	humanos,	y	que	sirven	para	comunicar	información	entre	individuos	de	la	misma	especie.	En	los	animales,	las	feromonas	juegan	un	papel	crucial	en	la	reproducción,	marcando	territorio,	alertando	sobre	peligros	o
atrayendo	parejas.¿Qué	pasa	si	me	pongo	perfume	con	feromonas?En	el	caso	de	los	humanos,	la	investigación	sobre	estas	sustancias	ha	sido	compleja	y	aún	no	se	ha	llegado	a	conclusiones	definitivas.	Si	bien	se	ha	identificado	la	presencia	de	feromonas	en	nuestro	organismo,	su	función	exacta	y	su	impacto	en	la	atracción	sexual	siguen	siendo	objeto
de	debate	científico.La	evidencia	científica	sobre	la	efectividad	de	los	perfumes	con	feromonas	para	atraer	personas	es,	en	el	mejor	de	los	casos,	inconcluyente.	Algunos	estudios	han	sugerido	que	ciertos	compuestos	químicos	podrían	tener	un	efecto	sutil	en	la	percepción	y	el	comportamiento,	pero	los	resultados	no	son	consistentes	y	no	se	han	podido
replicar	de	manera	confiable.>>>	¿Cuál	es	el	mejor	horario	para	tener	relaciones?	Esto	dicen	expertosFactores	que	influyen	en	la	atracciónLa	atracción	humana	es	un	proceso	complejo	que	va	mucho	más	allá	de	la	simple	química.	El	aroma	corporal,	sin	duda,	juega	un	papel,	pero	este	se	ve	modulado	por	una	multitud	de	factores,	como	la	apariencia
física,	la	personalidad,	los	valores	compartidos,	la	inteligencia	emocional	y	la	compatibilidad	psicológica.¿Las	feromonas	en	el	perfume	realmente	funcionan?La	cantidad	de	feromonas	presente	en	los	perfumes	suele	ser	muy	baja,	lo	que	pone	en	duda	su	capacidad	para	generar	un	efecto	significativo.La	respuesta	a	las	feromonas	puede	variar
considerablemente	entre	individuos,	por	lo	que	funciona	para	uno	podría	no	tener	ningún	efecto	en	otro.La	industria	de	la	cosmética	y	la	publicidad	ha	creado	expectativas	poco	realistas	sobre	el	poder	de	las	feromonas,	exagerando	sus	beneficios	y	minimizando	las	dudas	científicas.Cómo	hacer	para	atraer	a	una	persona	que	le	gusta,	según
expertosPriorice	su	bienestar	físico,	mental	y	emocional	para	proyectar	una	imagen	atractiva.Cultiva	su	personalidad,	desarrolle	habilidades	sociales	y	conecte	con	las	personas	de	manera	genuina.No	se	deje	llevar	por	promesas	publicitarias	sin	fundamento	científico.Confíe	en	su	encanto	natural	y	en	la	autenticidad	para	conquistar	a	la	persona	que
desea.	Suscríbase	a	nuestro	canal	de	WhatsApp	Channels	aquí	฀฀	Noticias	Caracol	A	los	perfumes	con	feromonas	se	les	atribuye	un	gran	poder:	el	de	la	atracción	sexual.	Esta	hipótesis	se	remonta	al	siglo	XX,	cuando	se	hablaba	del	deseo	entre	hombres	y	mujeres	por	causa	del	olor	procedente	de	ellos.Se	cree	que	las	fragancias	con	feromonas	estarían
implicadas	en	una	mejor	percepción	del	atractivo.	Bajo	este	concepto,	las	sustancias	son	comercializadas	con	la	promesa	de	hacerte	irresistible	frente	los	ojos	de	otros.Es	la	esencia	que	guardas	para	ocasiones	especiales,	la	loción	que	no	quieres	compartir	y	que	se	puede	convertir	en	tu	favorita.	Pero,	¿de	verdad	son	tan	efectivos	como	para	desatar	el
atractivo?¿Qué	son	las	feromonas	y	cómo	influyen	en	la	conducta	sexual?El	término	«feromona»	es	de	raíz	griega	y	significa	«llevar	excitación».	Las	feromonas	son	químicos	naturales	exhalados	por	el	cuerpo.Si	bien	estas	sustancias	no	emanan	un	olor,	se	supone	que	provocan	reacciones	mediante	el	olfato.	El	órgano	que	las	percibe	se	llama
vomeronasal	y	es	el	responsable	de	detectar	las	sustancias	que	causan	cambios	conductuales	en	los	aspectos	social,	maternal	y	sexual.La	Revista	de	la	Facultad	de	Medicina	de	la	Universidad	Nacional	Autónoma	de	México	(UNAM)	reseña	la	controversia	funcional	de	las	feromonas	en	la	conducta	sexual	humana.	De	acuerdo	con	el	boletín,	está
comprobado	que	los	animales	se	comunican	a	través	de	estas	sustancias,	causando	en	los	receptores	conductas	estereotipadas	o	endocrinas.	Pero	se	requieren	investigaciones	más	profundas	para	comprender	la	participación	de	las	feromonas	en	el	proceder	sexual	del	hombre.	Los	primeros	estudios	desarrollados	arrojaban	que	el	olor	natural
proveniente	del	cuerpo	masculino,	así	como	el	sudor	y	las	hormonas,	harían	más	fértiles	a	las	mujeres,	regularían	sus	ciclos	menstruales	o	les	ayudarían	con	una	menopausia	sin	tantos	síntomas.	En	el	caso	de	las	feromonas	femeninas,	serían	capaces	de	sincronizar	los	períodos	entre	damas	en	contacto	constante	y	aumentarían	el	deseo	sexual.La
industria	perfumera	aprovecha	la	vinculación	de	las	feromonas	con	la	atracción	sexual	para	introducir	las	características	en	sus	productos	y	vender	la	premisa	de	fragancias	con	el	poder	de	enamorar.	Algunos	estudiosos	del	tema	sugieren	no	hablar	propiamente	de	feromonas	humanas,	sino	de	candidatas	a	estas.	La	efectividad	de	las	feromonas	en	los
seres	humanos	es	discutida.	¿Tienen	potencia	para	despertar	el	deseo?	¿De	qué	van	los	perfumes	con	feromonas?Los	perfumes	con	feromonas	concentran	copias	de	las	sustancias	químicas	exhaladas	por	los	humanos.	Estos	elementos	son	sintetizados	en	un	laboratorio	para	convertirlos	en	un	aditivo	cosmético.	Tiempo	atrás,	las	reproducciones
utilizadas	en	las	lociones	correspondían	a	feromonas	animales.Las	campañas	publicitarias	emprendidas	por	las	marcas	están	amarradas	a	la	teoría	de	seducir	rociando	unas	cuantas	gotas	de	perfume	en	la	piel	del	cuello	y	en	las	muñecas.	Los	venden	como	afrodisíacos	ideales	para	gustarle	físicamente	al	sexo	opuesto,	una	vez	que	las	capta	el	órgano
vomeronasal.Hay	personas	que	confían	en	el	talento	de	estos	productos,	pero	también	están	aquellas	que	debaten	la	capacidad	de	las	fragancias	para	«enamorar».	Hay	quienes,	en	definitiva,	también	consideran	que	no	provocan	ningún	efecto.Son	3	las	reproducciones	de	químicos	humanos	más	empleadas	en	los	perfumes:	Androstenona:	la	asocian	al
olor	de	la	orina	y	la	transpiración.	Se	produce	en	los	testículos	y	se	cree	que	fomenta	el	atractivo	sexual.	Androstenol:	está	presente	en	el	sudor	masculino,	por	lo	que	es	sugerida	como	posible	feromona	humana	que	quizás	influya	en	el	aumento	de	la	excitación	sexual	femenina.	Androstenediona:	las	mujeres	la	producen	en	los	ovarios	y	los	hombres	en
los	testículos.	Es	la	sustancia	vinculada	a	la	identificación	del	sexo	opuesto.	Se	supone	que	cuando	las	mujeres	ovulan	y	el	hombre	percibe	esta	feromona,	se	incrementan	los	niveles	de	testosterona,	propiciando	un	acercamiento.	¿Son	efectivos	los	perfumes	con	feromonas?El	debate	sobre	la	veracidad	de	las	feromonas	humanas	cada	vez	se	amplía
más.	Otro	artículo	difundido	por	la	UNAM	refiere	que	la	fórmula	química	de	alguna	feromona	humana	todavía	no	es	precisada.El	texto	relaciona	el	presunto	efecto	de	estas	sustancias	con	la	promoción	emprendida	por	la	literatura	y	el	cine,	que	las	posicionan	como	un	símbolo	de	atracción	sexual,	de	romanticismo	y	de	éxito	en	la	búsqueda	de	pareja.
De	hecho,	catalogan	a	los	perfumes	con	feromonas	como	un	engaño	publicitario.Por	su	parte,	la	Royal	Society	Open	Science	divulgó	un	experimento	analizando	el	probable	efecto	de	las	candidatas	a	feromonas	en	la	alteración	de	la	percepción	de	género.	Al	final	de	la	indagación,	la	hipótesis	no	obtuvo	respaldo.	Sin	embargo,	algunas	opiniones	estiman
que	pudieran	existir	feromonas	humanas	y	que	quizás	la	pesquisa	tuvo	fallos.Entonces,	es	imprescindible	mayor	averiguación	por	parte	de	la	comunidad	científica	para	aseverar	que	los	perfumes,	cuyos	ingredientes	principales	son	feromonas	sintetizadas,	en	realidad	provoquen	el	romanticismo	en	las	parejas.	El	sentido	del	olfato	no	se	encuentra
estudiado	por	completo.	Aún	quedan	aspectos	por	descubrir	en	este	aspecto	humano.	Descubre:	Sexo	tántrico:	todo	lo	que	debes	saber	La	atracción	sexual	sobrepasa	los	aromasAnte	la	duda	sobre	el	poder	de	las	feromonas	humanas,	lo	conveniente	es	no	delegar	la	química	sexual	únicamente	a	un	perfume.	Las	herramientas	tradicionales	no	requieren
de	tanta	experimentación	para	demostrar	si	son	buenas.	La	imagen	que	proyectes	y	la	personalidad	favorecen	el	sex	appeal.Además	de	la	interacción,	del	verbo	y	de	la	cortesía,	si	deseas	complementar	con	un	aroma,	no	es	obligatorio	que	contenga	feromonas.	Perfumistas	aseveran	que	existen	fragancias	agradables	y	atractivas	como	las	notas	de
jazmín,	de	lavanda	y	las	especias	amaderadas.	¿Alguna	vez	has	oído	hablar	del	perfume	de	feromonas	y	te	has	preguntado	cómo	funciona.Este	intrigante	producto	ha	captado	la	atención	de	muchos	por	su	promesa	de	aumentar	el	atractivo	y	la	confianza.En	este	post,	exploraremos	qué	son	las	feromonas,	cómo	funcionan	en	los	perfumes	y	por	qué
podrían	ser	el	secreto	que	estabas	buscando	para	mejorar	tu	vida	social	y	amorosa.Quizá	pueda	interesarte:	Que	son	los	perfumes	de	feromonasLos	perfumes	con	feromonas	son	uno	de	los	secretos	mejor	guardados	para	seducir	a	hombres	y	a	mujeres.Se	vienen	utilizando	desde	el	antiguo	Egipto	para	la	fabricación	de	exquisitos	perfumes	de
atracción.	Despertar	el	deseo	del	sexo	opuesto	es	una	de	las	principales	funciones	de	estos	perfumes	que	existen	tanto	para	hombres	como	para	mujeres.Las	feromonas	no	tienen	olor,	son	moléculas	químicas	de	origen	natural	presentes	en	animales	y	humanos.	Sus	efectos	son	de	atracción,	seducción	y	aumento	de	la	libido	o	energía	sexual.Existen	en
el	mercado	tanto	perfume	de	feromonas	para	seducir	a	un	hombre	como	para	seducir	a	una	mujer.CÓMO	SE	UTILIZAN	LOS	PERFUMES	DE	FEROMONASLas	feromonas	son	captadas	por	el	órgano	vomeronasal	situado	en	el	tabique	nasal	justo	debajo	de	la	nariz.Cuando	este	órgano	recibe	una	señal	de	feromona	este	envía	un	mensaje	al	cerebro	y
crea	un	aumento	del	deseo	sexual.Estos	perfumes	además	de	feromonas	suelen	llevar	otras	esencias	aromáticas	que	combinadas	hacen	el	éxito	de	cada	perfume	y	un	aroma	atrayente.Los	perfumes	de	feromonas	puedes	utilizarlos	a	diario	después	del	baño	o	la	ducha,	ya	que	el	agua	borra	su	efecto.														Beneficios	del	Perfume	de	FeromonasMejora
del	Atractivo	Personal:	Muchos	usuarios	reportan	un	aumento	en	la	atención	y	el	interés	por	parte	de	los	demás	tras	usar	estos	perfumes.Aumento	de	la	Confianza:	Al	sentirte	más	atractivo,	tu	confianza	puede	recibir	un	impulso	significativo.Fortalecimiento	de	las	Relaciones:	Las	feromonas	pueden	mejorar	la	percepción	que	los	demás	tienen	de	ti,	lo
que	puede	ser	beneficioso	en	relaciones	tanto	personales	como	profesionales.CÓMO	APLICAR	LOS	PERFUMES	DE	FEROMONASEl	mejor	lugar	para	que	te	apliques	estos	perfumes	es:	en	la	zona	del	cuello	antebrazos	zonas	de	más	pulso	donde	haya	una	temperatura	superior,	por	ejemplo	muñecas.Los	perfumes	de	feromonas	se	pueden	combinar	con
otros	perfumes	siempre	cuando	elijas	el	que	es	sin	olor.Podrás	utilizar	tu	perfume	habitual	más	las	feromonas.MÁS	USOS	DEL	PERFUME	DE	FEROMONAS:También	puedes	pulverizar	este	perfume	por	las	sabanas	para	despertar	la	pasión	del	ser	amado.Para	mayor	efectividad	de	estos	perfumes,	cuando	se	utilizan	a	diario,	se	recomienda	también
llevar	contigo	un	amuleto	para	la	atracción	como	son	las	piedras	de	rubí,	granate	,	piedra	imán	o	cuarzo	rosa.Estas	piedras	elevan	tu	vibración	para	atraer	lo	que	tu	deseas.Un	perfume	de	feromonas	puede	transformar	tu	magnetismo	y	así	estar	más	atrayente.Recuerda	que	“así	como	vibras	atraes”.Por	si	todavía	no	lo	conoces	también	existen
inciensos	de	feromonas	para	crear	un	ambiente	más	romántico	e	intimo	y	que	haya	pasión.	incienso	feromonasLos	perfumes	de	feromonas	se	pueden	utilizar	tanto	si	tienes	pareja,	así	reavivas	el	amor	,	como	si	no	tienes	pareja,	para	atraerla.¿	EL	PERFUME	DE	FEROMONAS	FUNCIONA?Por	supuesto	que	funcionan,	pero	mejor	que	no	te	lo	digamos
nosotros,	si	no	que	lo	compruebes	por	ti	mismo/a	y	seas	uno	de	nuestros	casos	de	éxito.Perfume	con	Feromonas	para	Hombre:	¿Funciona?La	pregunta	de	“perfume	con	feromonas	para	hombre	funciona”	es	interesante.Si	bien	no	hay	garantías	universales,	numerosos	testimonios	sugieren	que	estos	perfumes	pueden	tener	un	efecto	positivo	en	cómo	los
hombres	son	percibidos	por	los	demás.Además	de	la	fragancia	agradable,	el	posible	efecto	de	las	feromonas	podría	ser	un	factor	en	este	cambio	de	percepción.DONDE	COMPRAR	PERFUME	DE	FEROMONAS:Puedes	comprar	perfume	de	feromonas	en	tiendas	especializadas.	En	nuestra	tienda	Bindi	encontrarás	diferentes	tipos	de	perfumes	tanto	para
hombre	como	para	mujer.	Nuestros	perfumes	son	de	gran	calidad.	Los	perfumes	con	feromonas	prometen	una	fragancia	irresistible	para	el	sexo	opuesto,	pero	los	estudios	científicos	no	son	concluyentes	al	respecto	-	crédito	Jesús	Avilés/InfobaeEl	atractivo	de	los	perfumes	con	feromonas	se	basa	en	la	premisa	de	que	estas	sustancias	químicas	pueden
influir	en	el	comportamiento	y	aumentar	la	atracción	sexual.	Durante	décadas,	los	anuncios	han	promovido	perfumes	que	aseguran	contener	feromonas	capaces	de	generar	una	mayor	atracción	interpersonal;	sin	embargo,	a	pesar	de	las	grandes	promesas	de	la	industria,	la	ciencia	aún	no	ha	ofrecido	pruebas	concluyentes	de	que	estos	productos
funcionen	como	se	anuncia.Las	feromonas	son	sustancias	químicas	producidas	por	muchos	animales	que	influyen	en	el	comportamiento	de	otros	individuos	de	la	misma	especie,	por	lo	que	en	el	reino	animal	juegan	un	papel	importante	en	la	comunicación	social	y	reproductiva.	Por	ejemplo,	las	hembras	de	algunas	especies	de	insectos	emiten
feromonas	para	atraer	a	los	machos	durante	el	apareamiento,	y	en	mamíferos,	estas	señales	químicas	pueden	influir	en	la	agresión,	la	reproducción	y	la	territorialidad.Ahora	puede	seguirnos	en	Facebook	y	en	nuestro	WhatsApp	Channel.La	idea	de	que	los	seres	humanos	podrían	emitir	y	reaccionar	a	las	feromonas	ha	sido	objeto	de	estudio	durante
más	de	45	años;	sin	embargo,	la	existencia	de	feromonas	humanas	ha	sido	un	tema	polémico	dentro	de	la	comunidad	científica,	dado	que	algunos	estudios	han	intentado	identificar	moléculas	que	actúan	como	feromonas	humanas,	como	la	androstadienona	y	la	estratetraenol,	pero	los	resultados	han	sido,	en	el	mejor	de	los	casos,	contradictorios.En	un
artículo	publicado	en	Proceedings	of	the	Royal	Society	B,	el	biólogo	Tristram	D.	Wyatt,	de	la	Universidad	de	Oxford,	planteó	serias	dudas	sobre	la	validez	de	los	estudios	que	han	etiquetado	compuestos	esteroides	como	la	androstadienona	y	la	estratetraenol	como	feromonas	humanas.Esto	porque,	según	Wyatt,	los	estudios	que	afirman	que	estas
moléculas	influyen	en	la	atracción	sexual	en	humanos	se	han	basado	en	métodos	deficientes	como	el	uso	de	tamaños	de	muestra	pequeños,	la	sobreestimación	del	tamaño	del	efecto	y	la	falta	de	replicación	rigurosa	de	los	resultados.En	ese	sentido,	Wyatt	subrayó	que	para	considerar	una	sustancia	como	feromona	es	necesario	un	proceso	de
identificación	y	validación	mucho	más	riguroso.	En	el	caso	de	los	mamíferos	este	proceso	implica	no	solo	la	identificación	de	la	molécula	bioactiva,	sino	también,	la	demostración	de	una	respuesta	comportamental	o	fisiológica	clara	mediada	por	esa	señal	química,	seguida	de	la	confirmación	a	través	de	bioensayos.El	biólogo	Tristram	D.	Wyatt	ha
realizado	varias	investigaciones	sobre	la	efectividad	de	las	feromonas	en	humanos	-	crédito	biology.ox.ac.ukA	pesar	de	los	avances	en	la	investigación	sobre	feromonas	en	otros	animales,	los	seres	humanos	no	han	mostrado	hasta	ahora	una	respuesta	inequívoca	a	ninguna	de	las	moléculas	que	han	sido	propuestas	como	feromonas.	Wyatt	incluso
cuestionó	los	estudios	que	han	sugerido	que	compuestos	como	la	androstadienona,	presentes	en	el	sudor	masculino,	podrían	influir	en	el	estado	de	ánimo	o	la	atracción	sexual	de	las	mujeres,	calificando	estos	hallazgos	como	posibles	falsos	positivos	debido	a	las	deficiencias	metodológicas.Una	de	las	críticas	más	contundentes	al	campo	de	estudio	de
las	feromonas	humanas	es	la	falta	de	replicación,	pues	aunque	los	estudios	que	afirman	haber	encontrado	efectos	significativos	de	las	feromonas	humanas	han	sido	difíciles	de	reproducir	en	experimentos	posteriores,	Wyatt	destacó	que	muchas	de	las	investigaciones	que	reclaman	efectos	positivos	de	las	feromonas	humanas	carecen	de	detalles
específicos	sobre	cómo	se	extrajeron	o	identificaron	las	moléculas,	lo	que	hace	que	los	resultados	sean	poco	confiables.Un	ejemplo	de	este	problema	es	el	fenómeno	de	la	“sincronización	menstrual”,	que	fue	propuesto	en	1971	y	que	proponía	que	las	mujeres	que	vivían	juntas	tendían	a	sincronizar	sus	ciclos	menstruales	debido	a	señales	feromonales.
Aunque	esta	teoría	generó	interés	en	su	momento,	estudios	posteriores	no	han	logrado	replicar	consistentemente	estos	hallazgos,	y	muchos	investigadores	ahora	consideran	que	la	sincronización	menstrual	no	tiene	una	base	científica	sólida.Aunque	los	estudios	sobre	feromonas	en	humanos	no	han	dado	resultados	concluyentes,	algunos	investigadores
sugieren	que	podría	haber	una	base	evolutiva	para	la	existencia	de	estas	señales	químicas	en	nuestra	especie.	Wyatt	reconoció	que	los	humanos,	como	otros	mamíferos,	tienen	un	sistema	olfativo	funcional,	a	pesar	de	haber	perdido	el	órgano	vomeronasal,	que	es	clave	en	la	detección	de	feromonas	en	muchos	animales.Algunos	animales	utilizan	las
feromonas	para	atraer	parejas	y	copular	-	crédito	Kai	Squires/NC	State	University	Un	ejemplo	prometedor	en	la	búsqueda	de	feromonas	humanas	es	la	secreción	de	las	glándulas	areolares	de	las	madres	lactantes,	que	parece	estimular	la	succión	en	los	bebés,	incluso	si	no	son	sus	propios	hijos.	Este	hallazgo	ha	sido	citado	como	una	de	las	pistas	más
claras	de	la	posible	existencia	de	señales	químicas	que	influyen	en	el	comportamiento	humano.Sin	embargo,	Wyatt	advirtió	que	no	todos	los	olores	emitidos	por	los	seres	humanos	deben	ser	considerados	feromonas,	dado	que	muchos	de	los	aromas	que	exudamos	podrían	ser	simplemente	olores	individuales	que	ayudan	a	distinguirnos	entre	nosotros,
como	en	el	caso	de	la	identificación	de	familiares	cercanos	o	la	elección	de	pareja.A	pesar	de	la	falta	de	evidencia	científica	sólida,	los	perfumes	que	aseguran	contener	feromonas	continúan	siendo	un	producto	popular	en	el	mercado,	dado	que	sus	promesas	se	basan	en	la	idea	de	que	al	aplicar	la	fragancia,	se	emitirá	una	señal	química	irresistible	que
atraerá	a	otras	personas;	sin	embargo,	desde	una	perspectiva	científica,	estas	afirmaciones	no	tienen	un	respaldo	sólido.El	atractivo	de	estos	productos	puede	estar	más	relacionado	con	el	poder	del	marketing	y	las	expectativas	psicológicas	de	los	consumidores	que	con	la	ciencia	real,	pues	si	bien	el	aroma	puede	desempeñar	un	papel	en	el	atractivo,
la	idea	de	que	un	perfume	con	feromonas	pueda	tener	un	impacto	significativo	en	las	relaciones	humanas	carece	de	pruebas	contundentes.	Las	feromonas	se	han	convertido	en	un	tema	de	máxima	actualidad.	¿Sabías	que	los	productos	de	feromonas	se	han	convertido	en	una	tendencia	tan	popular	que	el	verano	pasado	alcanzó	casi	300	millones	de
visitas	en	tik	tok?	Se	ha	demostrado	que	los	perfumes	puedan	generar	una	respuesta	positiva,	pero	su	poder	de	atracción	se	debe	sobre	todo	a	su	olor,	no	a	la	inclusión	de	feromonas.	La	ciencia	no	ha	constatado	que	añadir	feromonas	a	un	perfume	tenga	un	evidente	efecto	afrodisíaco,	concluyendo	que	esta	cuestión	tiene	bastante	de	mito.	Recibimos
frecuentes	consultas	y	recientemente	nuestra	Académica,	la	Dra.	Laura	López-Mascaraque,	neurocientífica	del	CSIC	ha	participado	en	el	artículo	“¿De	verdad	los	perfumes	con	feromonas	tienen	un	efecto	afrodisíaco?	Los	expertos	se	pronuncian.”	Si	bien	las	feromonas	son	unas	sustancias	químicas	producidas	por	animales	y	humanos	para	influir	en	el
comportamiento	y	en	las	interacciones	sociales,	parece	que	añadirlas	en	los	perfumes	con	el	fin	de	potenciar	la	atracción	y	el	deseo	no	tiene	mucho	sentido.	Según	explica	Laura	López-Mascaraque,	las	feromonas	son	compuestos	que	se	procesan	en	el	reino	animal	por	un	órgano	que	ha	de	llegar	a	una	zona	del	cerebro	que	en	los	humanos	no	existe;
los	humanos	tenemos	otro	tipo	de	procesamiento	para	los	olores,	por	lo	que	perfumes	con	feromonas	no	tendrían	ese	efecto	en	humanos.	Por	su	parte,	la	Académica	Nuria	Cruelles	asocia	la	sensualidad	a	las	notas	gourmand	(vainillas)	y	amaderadas	(cedro,	sándalo,	vetiver…).	“Estas	familias	e	ingredientes,	además	de	sensualidad,	dan	calidez	a	las
composiciones	y	aportan	bienestar,	confort	y	agradabilidad”.	En	el	artículo	también	participa	la	directora	de	formación	de	la	Academia	del	Perfume,	Irati	Herrero	tratando	el	tema	de	la	sensualidad	y	seducción	en	los	perfumes:	“Si	atendemos	al	significado	de	la	palabra	sensualidad,	una	de	las	acepciones	que	encontramos	en	la	RAE	es	la	propensión
excesiva	a	los	placeres	de	los	sentidos.	Y	es	evidente	que	una	de	las	funciones	del	perfume	a	lo	largo	de	la	historia	ha	sido	precisamente	generar	placer	olfativo.	Por	tanto,	cualquier	nota,	dependiendo	del	gusto	de	quien	lo	huela,	puede	provocar	ese	gozo,	ese	placer,	o	esa	sensación	de	sentirnos	empoderados”.	Puedes	leer	el	artículo	completo	en	este
enlace.	Agradecemos	a	la	periodista	Carmen	Lanchares	y	a	la	revista	Woman	su	artículo	y	a	las	expertas	consultadas	su	colaboración	en	el	mismo.	Las	feromonas	hacen	su	arribo	a	estos	días	de	aislamiento,	dejando	una	fuerte	huella	aromática	en	la	intimidad	de	las	parejas.	No,	no	se	trata	de	un	eslogan	publicitario	o	una	frase	extraída	de	una	web	de
cosas	del	corazón,	al	contrario,	se	trata	de	uno	de	los	temas	que	más	curiosidad	han	despertado	ahora	que	nos	tenemos	que	enfrentar	con	la	realidad	de	no	poder	salir	y	continuar	con	nuestras	actividades	diarias,	las	que	incluyen,	sin	dudarlo,	el	mantener	viva	la	atracción	y	el	deseo	con	esa	persona	o	personas	amadas.Posiblemente,	la	rutina	que	nos
ha	acompañado	estas	semanas	ha	provocado	un	distanciamiento	con	tu	pareja	o	parejas,	una	especie	de	monotonía	o	irritabilidad	causada	por	la	naturaleza	de	un	encierro	prolongado.	¿Momento	de	una	ayuda?	Te	proponemos	buscar	un	perfume	con	feromonas.Si	tienes	duda	de	qué	son	las	feromonas,	cómo	actúan	en	el	campo	de	la	atracción	y	la
forma	en	la	que	fueron	incluidas	en	fragancias,	acompáñanos	en	las	siguientes	líneas	para	descubrir	la	forma	en	que	estas	sustancias	son	detonantes	de	diversas	situaciones	de	naturaleza	pasional.¿Feromonas	en	perfumes?	Sí,	atracción	encapsulada	en	esencias.Kristina	Strasunske.¿Qué	son	las	feromonas?Las	feromonas	son	sustancias	químicas	que
expulsan	los	cuerpos	tanto	de	hombres	como	de	mujeres.	En	el	caso	de	nosotros,	derivan	de	la	testosterona;	mientras	que	en	el	caso	de	ellas,	del	estradiol,	la	hormona	sexual	femenina	más	importante	que	se	produce	en	los	ovarios.	Según	estudios	realizados,	diariamente	desechamos	alrededor	de	siete	millones	de	células	al	día,	resultando	que	la
secreción	de	feromonas	también	se	haga	día	a	día.	Estas	sustancias	al	ser	liberadas	de	nuestros	cuerpos	son	captadas	por	el	órgano	vomeronasal,	que	son	pequeños	orificios	que	se	encuentran	en	las	fosas	nasales	y	forman	parte	de	nuestro	sistema	respiratorio.	¿Cómo	son	captadas	las	feromonas?Investigando	más	sobre	el	órgano	vomeronasal,	este	es
de	los	órganos	de	los	que	menos	se	tiene	consciencia,	ya	que	los	estudios	alegaban	que	después	de	nuestro	paso	por	el	útero	materno	y	el	nacimiento	se	iba	atrofiando	con	el	paso	del	tiempo.	¡Sorpresa!	Este	olvidado	de	la	anatomía	humana	es	un	jugador	clave	en	el	campo	de	la	atracción,	las	emociones	y	el	deseo.


